
Х�ний эрхийн т�гээмэл тунхаглал 

Нэгдсэн �ндэстний Байгууллагын Ер�нхий Ассамблейн 217/А/III/ 
mогтоолоор 1946 оны 12 дугаар сарын 10-ны �д�р баталж, т��ний б�х 
заалтыг дагаж м�рд�хийг гиш��н улсуудад уриалжээ. 

Нэгдсэн �ндэстний Байгууллагын Ер�нхий Ассамблейн 217/А/III/ 
mогтоолоор 1946 оны 12 дугаар сарын 10-ны �д�р баталж, т��ний б�х 
заалтыг дагаж м�рд�хийг гиш��н улсуудад уриалжээ. 

УДИРТГАЛ 

Х�н т�р�лхтний ам б�лийн гиш��н б�хэнд угаас заяасан нэр т�р болон тэдний 
адил тэгш, салшг�й эрхийг х�лээн з�вш��р�х нь эрх ч�л��, шударга ёс, б�х 
нийтийн энх тайвны �ндэс м�нийг иш �ндэс болгон;  

Х�ний эрхийг �л тоомсорлох, басамжлах нь зон олны ариун сэтгэлийг сэвтээн 
жигшээсэн балмад �йлдэлд х�ргэж байсан б�г��д х�м��с �гээ хэлэх, итгэл 
�нэмшилтэй байх эрх ч�л��тэй т��нчлэн айх аюулг�й, гачигдах зовлонг�й дэлхий 
ерт�нцийг бий болгох нь х�н ардын эрхэм дээд эрмэлзэл м�н хэмээн �зэж;  

Х�м��с эзэрхэг засаглал, дарлалын эсрэг ��рийн эрхг�й эцсийн арга болгон 
зэвсэглэн босоход х�ргэхг�йн тулд х�ний эрхийг хуулиар хамгаалах нь нэн чухал 
гэдгийг анхааран; 

Улс т�мний хооронд найрсаг харилцаа х�гж��лэхэд тус д�х�м �з��лэх нь нэн 
чухлыг харгалзан; 

Х�н �ндсэн эрхтэй, хувь х�н нэр т�р, �нэ цэнэтэй, эрэгтэй, эмэгтэйч��д тэгш эрхтэй 
гэдэгт Нэгдсэн "ндэстний улс т�мэн итгэл т�гс байгаагаа д�рмээрээ нотлохын 
хамт, ил�� эрх ч�л��тэй байдалд нийгмийн дэвшлийг урагшлуулах, амьдралын 
н�хцлийг сайжруулахад д�х�м �з��лэхээр шийдвэрлэснийг харгалзан; 

Гиш��н улсууд Нэгдсэн "ндэстний Байгууллагатай хамтран х�ний эрх, �ндсэн эрх 
ч�л��г нийтээр х�ндлэн сахихад тус д�х�м �з��лэх ��рэг авсныг �ндэслэн; 

Энэх�� ��ргийг б�рэн биел��лэхэд х�ний эрх, эрх ч�л��г нийтээр нэг м�р ойлгох 
явдал нэн чухал ач холбогдолтойг харгалзан; 

Тийнх��, ��ний учир, 

Ер�нхий Ассамблей, 

Энэх�� Х�ний эрхийн Т�гээмэл Тунхаглалыг дэлхийн б�х улс т�мэн, б�х улс 
г�рэн хэрэгж��лэхийг эрмэлзвэл зохих нийтлэг зорилт болгон дэвш��лж, энэ 
зорилтын ��днээс х�н б�р, нийгмийн нэгж байгууллага б�хэн эл Тунхаглалыг 



байнга бодолцон гэгээрч боловсрох замаар х�ний эрх, эрх ч�л��г х�ндэтгэн 
сахихад д�х�м �з��лэхийг эрмэлзэх ёстойг, т��нчлэн �ндэсний болон олон улсын 
хэмжээний дэвшилтэт арга хэмжээ авах замаар эдгээр эрх, эрх ч�л��г Нэгдсэн 
"ндэстний гиш��н улсын ард т�мэн, тэдгээр улсын эрх мэдлийн нутаг дэвсгэр дээр 
оршин суудаг ард т�мний аль алинаар нь б�х нийтээр �р н�л��тэй х�лээн 
з�вш��р��лж, дагаж м�рд�х явдлыг хангахад тус д�х�м �з��лэхийг эрмэлзэх 
ёстойг зарлан тунхаглаж байна. 

1 д�гээр з�йл 

Х�н б�р т�р�х��с�� эрх ч�л��тэй, нэр т�р, эрхийнхээ хувьд адил тэгш байна. 
Тэдэнд оюун ухаан, �рл�г сэтгэл заяасан б�г��д ��р хоорондоо ахан д��гийн 
ёсоор харилцах ёстой. 

2 дугаар з�йл 

Х�н б�р энэ Тунхаглалд заасан б�хий л эрх, эрх ч�л��г арьс �ндэс, арьсны �нг�, 
х�йс, хэл, шашин ш�тлэг, улс т�рийн болон бусад �зэл бодол, �ндэсний буюу 
нийгмийн гарал, эд х�р�нг�, язгуур угсаа болон бусад байдлын ялгааг эс 
харгалзан ямар ч гадуурхалг�йгээр эдлэх ёстой. М�н т��нчлэн тухайн 
х�нийг харьяалдаг улс буюу нутаг дэвсгэрийн улс т�р, эрх з�й болон олон улсын 
статус ямар ч байлаа гэсэн, тухайлбал, тусгаар тогтносон буюу асрамжинд байгаа, 
��р�� эс удирдах зэрэг б�рэн эрхт байдал нь ямар ч байдлаар хязгаарлагдмал 
байсан тэр нь ялгаварлах �ндэс болох ёсг�й. 

3 дугаар з�йл 

Х�н б�р амьд явах, эрх ч�л��тэй байх, халдашг�й дархан байх эрхтэй. 

4 д�гээр з�йл 

Хэнийг ч боолчлох буюу бусдын эрхшээлд байлгах ёсг�й. Аливаа т�рлийн 
боолчлол болон боолын худалдааг хориглоно. 

5 дугаар з�йл 

Хэнд ч эр�� ш��лт тулган эсх�л хэнтэй ч хэрцгийгээр, х�ний ёсноос гадуур буюу 
нэр т�рийг нь доромжлон харьцах, шийтгэх ёсг�й. 

6 дугаар з�йл 

Х�н б�р хаана ч байсан эрх з�йн чадвартай байх эрхээ х�лээн з�вш��р��лэх 
эрхтэй. 

7 дугаар з�йл 



Х�н б�р хуулийн �мн� адил тэгш б�г��д ямар ч алагчилалг�йгээр хуулиар адилхан 
хамгаалуулах эрхтэй. Х�н б�р энэх�� Тунхаглалд харшлах аливаа алагчилалаас 
болон тийнх�� алагчилахыг �д��с�н турхиралтаас адилхан хамгаалуулах эрхтэй. 

8 дугаар з�йл 

"ндсэн хууль болон бусад хуулиар олгосон �ндсэн эрх нь з�рчигдв�л х�н б�р эрх 
мэдэл б�хий �ндэсний ш��хээр эрхээ б�рэн сэргээн тогтоолгох эрхтэй. 

9 д�гээр з�йл 

Хэнийг ч дур мэдэн баривчлах, саатуулах буюу х��н зайлуулах ёсг�й. 

10 дугаар з�йл 

Х�н б�р тулгасан аливаа эр��гийн ял болон эрх ��ргээ тодорхойлуулахдаа хараат 
бус, тал хардагг�й ш��хээр б�рэн адил тэгш �ндсэн дээр нээлттэй, шударгаар 
ш��лгэх эрхтэй.  

11 д�гээр з�йл 

1. Гэмт хэрэгт буруутгагдаж буй хэн боловч �мг��л�х б�х боломжоор хангагдсан 
нээлттэй ш��х хурлаар гэм буруутайг нь хуулийн дагуу тогтоох х�ртэл гэм бурууг�й 
гэж тооцогдох эрхтэй. 

2. Тухайн �ед �ндэсний буюу олон улсын хуулийн дагуу гэмт хэрэгт эс тооцож 
байсан аливаа �йлдэл буюу эс �йлдлийг �ндэслэж, хэнийг ч гэмт хэрэгт яллан 
шийтгэх ёсг�й. Т��нчлэн гэмт хэрэг гарсан тэр �ед ногдуулж болох байснаас ил�� 
х�нд ял тохоож болохг�й.  

12 дугаар з�йл 

Хэний ч хувийн болон гэр б�лийн амьдралд х�ндл�нг��с дур мэдэн оролцох, орон 
байрны халдашг�й байдал, захидал харилцааных нь нууц болон нэр т�р, алдар 
х�ндэд нь халдах ёсг�й. Тийм оролцоо халдлагын эсрэг хэн ч бай хуулиар 
хамгаалуулах эрхтэй. 

13 дугаар з�йл 

1. Хэн боловч улсынхаа дотор ч�л��тэй зорчих, оршин суух газраа ч�л��тэй 
сонгох эрхтэй. 

2. Хэн боловч аливаа улс орныг, т��ний дотроо эх орноо орхин явах, эх орондоо 
эргэж очих эрхтэй. 

14 д�гээр з�йл 



1. Хэн боловч м�рд�лт м�шг�лт��с зугтаж, ��р улсад орогнох боломжийг 
эрэлхийлэх болон орогнох эрхтэй. 

2. Улс т�рийн бус гэмт хэргийн улмаас буюу Нэгдсэн "ндэстний Байгууллагын 
зорилго, зарчимд харш хэрэг �йлдсэний улмаас зайлшг�й м�рд�гд�ж буй 
тохиолдолд дээрх эрхийг эдлэж �л болно. 

15 дугаар з�йл 

1. Х�н б�р иргэний харьяалалтай байх эрхтэй.  

2. Аливаа х�ний иргэний харьяалал болон харьяаллаа ��рчл�х эрхийг дур 
мэдэн цуцлах ёсг�й. 

16 дугаар з�йл 

1. Насанд х�рсэн эрэгтэй, эмэгтэй х�м��с арьс �ндэс, яс �ндэс, шашин ш�тлэгтэй 
холбогдсон аливаа хязгаарлалтг�йгээр гэрлэх, �рх тусгаарлах эрхтэй. Тэд 
гэрлэхдээ, гэрлэсний дараа болон гэрлэлтээ цуцлуулах �ед тэгш эрх эдлэнэ. 

2. Н�х�р, эхнэр болох хоёр х�н ч�л��тэй, харилцан б�рэн з�вш��рс�н н�хц�лд 
гэрлэж болно. 

3. Гэр б�л бол нийгмийн жам ёсны �ндсэн нэгж м�н б�г��д нийгэм, т�р��р 
хамгаалуулах эрхтэй. 

17 дугаар з�йл 

1. Х�н б�р эд х�р�нгийг ганцаараа буюу бусадтай хамтарч �мчл�х эрхтэй. 

2. Хэний ч �мч х�р�нгийг дураар хураан авч болохг�й. 

18 дугаар з�йл 

Х�н б�р ч�л��тэй бодож сэтгэх, шашин ш�тэх, эс ш�тэх эрхтэй. Энэх�� эрхэнд 
шашин буюу ш�тлэгээ ��рчл�х эрх ч�л��, бие даан буюу бусадтай хамтран 
нийтийн �мн� болон хувийн журмаар хичээл заах, хурал м�рг�л хийх, шашны 
хийгээд зан �йлийн ёслол �йлдэх зэргээр шашин буюу ш�тлэгээ номлох эрх ч�л�� 
багтана. 

19 д�гээр з�йл 

Х�н б�р ��рийн �зэл бодолтой байх, т��нийгээ ч�л��тэй илэрхийлэх эрхтэй; 
энэх�� эрхэнд �зэл бодлоо ямар ч хорио саадг�й баримтлах эрх ч�л��, �зэл санаа, 
мэдээллийг улсын хилийн заагаар �л хязгаарлан аливаа арга замаар эрж 
сурвалжлах, х�лээж авах, т�гээн дэлгэр��лэх эрх ч�л�� багтана. 



20 дугаар з�йл 

1. Х�н б�р ч�л��тэй, тайван хуран цуглах, эвлэлдэн нэгдэх эрхтэй. 

2. Хэнийг ч аливаа эвлэл холбоонд албадан оруулах ёсг�й. 

21 д�гээр з�йл 

1. Х�н б�р улсаа удирдахад шууд буюу ч�л��тэй сонгосон т�л��л�гчд��р�� 
уламжлан оролцох эрхтэй. 

2. Х�н б�р улсдаа т�рийн алба хаших тэгш эрхтэй. 

3. Ард т�мний х�сэл зориг бол засгийн эрх мэдлийн �ндэс байх ёстой. Энэ х�сэл 
зориг нь сонгуулийн б�х нийтийн тэгш эрхийн �ндсэн дээр саналыг нууцаар хураах 
буюу саналаа ч�л��тэй гаргах явдлыг хангахуйц ��р адил чанартай хэлбэрийг 
ашиглах замаар явуулж байвал зохих тогтмол, хуурамч бус сонгуулиар илрэлээ 
олно. 

22 дугаар з�йл 

Х�н б�р нийгмийн гиш��ний хувьд нийгмийн хангамж эдлэх, т��нчлэн нэр т�р�� 
хадгалах, биеэ боловсруулж х�гж��лэхэд зайлшг�й шаардлагатай эдийн засаг, 
нийгэм, соёлын эрхээ улс б�рийн б�тэц, н��ц бололцоотой уялдуулан �ндэсний 
х�ч чармайлт хийгээд олон улсын хамтын ажиллагааны замаар хэрэгж��лэх 
эрхтэй. 

23 дугаар з�йл 

1. Х�н б�р х�д�лм�рл�х, ажлаа ч�л��тэй сонгох, х�д�лм�рийн шударга, аятай 
н�хцл��р хангуулах, ажилг�йдлээс хамгаалуулах эрхтэй. 

2. Х�н б�р ямар ч алагчилалг�йгээр адил хэмжээний х�д�лм�рт адил хэмжээний 
шан х�лс авах эрхтэй.  

3. Ажил х�д�лм�р эрхэлж байгаа хэн боловч хувийн болон ам б�лийнхээ ахуй 
амьжиргааг х�ний зэрэгтэй авч явахад х�рэлцэх�йц б�г��д зайлшг�й тохиолдолд 
нийгмийн хангамжийн эх ��свэрээр нэмэн арвижуулсан, хийсэндээ таарсан, 
х�ртээмжтэй шан х�лс авах эрхтэй. 

4. Х�н б�р эрх ашгаа хамгаалах зорилгоор �йлдвэрчний эвлэл 
байгуулах буюу �йлдвэрчний эвлэлд нэгдэх эрхтэй. 

24 д�гээр з�йл 



Х�н б�р ажлын цагаа зохистойгоор хязгаарлуулах, цалинтай ээлжийн амралт 
эдлэх эрхийг оролцуулан амрах, зав ч�л��тэй байх эрхтэй. 

25 дугаар з�йл 

1. Х�н б�р хоол х�нс, хувцас хунар, орон байр, эмчилгээ сувилгаа, нийгэм ахуйн 
зайлшг�й шаардлагатай �йлчилгээг оролцуулаад ��рийн болон ам 
б�лийнхээ эр��л мэнд, аж амьдралыг тэтгэхэд х�рэлцэх�йц амьжиргаатай байх 
эрхтэй. Ажилг�йдэх, �вчл�х, тахир дутуу болох, бэлэвсрэх, �тл�х, эсх�л ��р��с �л 
хамаарах бусад шалтгаанаар амь зуулгаг�й болох н�хц�лд тэтгэмж авах эрхтэй. 

2. Эх нялхас онцгой асрамж, туслалцаа авах эрхтэй. Баталгаатай гэр б�лээс 
гарсан буюу бутач гэдгээс �л хамааран б�х х��хэд нийгмээс адилхан хамгаалалт 
эдлэх ёстой. 

26 дугаар з�йл 

1. Х�н б�р сурч боловсрох эрхтэй. Наад зах нь анхан шатны болон ер�нхий 
боловсрол �нэ т�лб�рг�й байвал зохино. Анхан шатны боловсролыг заавал 
эзэмш��лэх ёстой. Техникийн болон тусгай мэргэжлийн боловсрол нийтэд 
х�ртээлтэй байх ёстой. Авъяас чадвартай нь уялдан х�н б�рт дээд боловсрол 
эзэмших боломж адилхан х�ртээлтэй олгох ёстой. 

2. Боловсрол нь бие х�нийг �в тэгш х�гж��лэх, х�ний эрх, �ндсэн эрх ч�л��г улам 
б�р х�ндэтгэдэг болоход чиглэх ёстой. Боловсрол нь аливаа улс т�мэн, янз б�рийн 
арьстан хийгээд шашны б�лг��д бие биеэ харилцан ойлгох, х�лцэн тэвчих, эвсэн 
найрамдах, м�н т��нчлэн Нэгдсэн "ндэстний Байгууллагаас энх тайвныг сахиулах 
талаар явуулж буй �йл ажиллагаанд д�х�м �з��лэх ёстой. 

3. Х��хэддээ олгох боловсролын чиглэлийг сонгоход эцэг эх давуу эрх эдлэнэ. 

27 дугаар з�йл 

1. Х�н б�р нийгмийнхээ соёлын амьдралд ч�л��тэй оролцох, урлагийн цэнгэлийг 
эдлэх, шинжлэх ухааны дэвшилд оролцож �р шимийг нь х�ртэх эрхтэй. 

2. Х�н б�р ��рийн туурвисан шинжлэх ухаан, утга зохиол, уран сайхны б�тээлийн 
материаллаг болон ёс суртахууны эрх ашгаа хамгаалуулах эрхтэй. 

28 дугаар з�йл 

Х�н б�р энэх�� Тунхаглалд заасан эрх, эрх ч�л��г б�рэн эдлэж болохуйц нийгмийн 
болон олон улсын дэг журамд аж т�р�х эрхтэй. 

29 д�гээр з�йл 



1. Х�н б�р нийгмийнхээ �мн� тодорхой ��рэг х�лээх б�г��д гагцх�� нийгэм л бие 
х�ний ч�л��тэй, �в тэгш х�гжлийг хангана. 

2. Х�н б�р эрх, эрх ч�л��г�� эдлэхдээ гагцх�� бусдын эрх, эрх ч�л��г зохих ёсоор 
х�лээн з�вш��рч х�ндлэх, м�н ардчилсан нийгмийн ёс суртахууны шударга 
шаардлага, нийгмийн хэв журам, ер�нхий сайн сайхан байдлыг хангах ��днээс 
хуульчлан тогтоосноос ��р хязгаарлалтад �рт�гд�х ёсг�й.  

3. Эдгээр эрх, эрх ч�л��г хэрэгж��лэхдээ Нэгдсэн "ндэстний Байгууллагын 
зорилго, зарчимтай хэрхэвч з�рчилд��лж болохг�й. 

30 дугаар з�йл 

Энэх�� Тунхаглалын ямар ч з�йлийг аль нэг улс, б�лэг буюу бие х�ний з�гээс энд 
тунхагласан эрх, эрх ч�л��г устгахад чиглэсэн аливаа �йл ажиллагаа явуулах 
буюу тийм �йлдэл хийх эрх олгож байгаа мэтээр мушгин тайлбарлаж болохг�й. 

 
 


