


 
 

ЖЕНДЭРТ СУУРИЛСАН БОЛОН ГЭР БҮЛИЙН ХҮЧИРХИЙЛЭЛТЭЙ ТЭМЦЭХ, 
 СЭРГИЙЛЭХ АРГА ХЭМЖЭЭНИЙ ТӨЛӨВЛӨГӨӨНИЙ 2024 ОНЫ ХЭРЭГЖИЛТ 

(2024-2027 он) 
 

№ Хэрэгжүүлэх үйл ажиллагаа 
Шалгуур 
үзүүлэлт 

 
Суурь түвшин 

Зорилтод түвшин 
Хэрэгжилт 

Хариуцах 
байгуулл

ага 
2024 он 

1.1 

Жендэрт суурилсан болон гэр 
бүлийн хүчирхийлэлд өртсөний 
дараа үзүүлэх эрүүл мэндийн 
тусламж үйлчилгээний төрөл 
болон мэдээлэх журмыг 
шинэчлэн боловсруулж 
батлуулах  

Батлагдсан 
журам  

Гэр бүлийн 
хүчирхийлэлт

эй тэмцэх 
тухай хууль 

ЭМБ-уудын 
үзүүлэх тусламж, 
үйлчилгээний чиг 
үүргийг 
тодорхойлно 

ХЗДХС, ЭМС-ын хамтран баталсан “Гэмт хэргийн улмаас хүний 

сэтгэцэд учирсан хор уршгийн зэрэглэлийг тогтоож, дүгнэлт 

гаргах журам”-ыг шинэчлэн боловсруулж Хүчирхийллийн 

улмаас сэтгэцэд учирсан хохирлын зэрэглэлийг тогтоож, эрүүл 

мэндийн тусламж, үйлчилгээнд хамруулах заалтыг оруулсан.  

     Хүчирхийллийн хохирогч хүүхдэд сэтгэл зүйн тусламж 

үйлчилгээ үзүүлэх нийтлэг шаардлага MNS  2024:2415 

стандартыг батлуулсан. 

     Эрүүл мэндийн сайдын 2019 оны “Эрүүл мэндийн салбарын 

статистик мэдээ, мэдээллийн журам, бүртгэлийн маягтыг 

шинэчлэн батлах тухай” А/611 дүгээр тушаалаар дагуу хүйсээр 

ангилсан бүртгэл мэдээллийг хөтөлж байна. 2024 онд дээрх 

тушаалыг шинэчлэлд дараах мэдээллийг нэмж тусгасан. Үүнд: 

- Гуравдагч хүйс /бусад/ 

- Түргэн тусламжийн дуудлагын үзлэгийн маягтад гэр бүлийн 

хүчирхийлэлд өртсөн шинж тэмдгийг тандах;  

- Жирэмсэн эмэгтэйчүүдийн үзлэгийн хуудсанд хүчирхийллийг 

тандах..., заалтуудыг орлуулж өгсөн. 

Эрүүл мэндийн салбарын “E-health” программ 1263 ЭМБ-ыг 

холбосон. Энэхүү программд амбулаторийн үзлэг, оношлогоо 

бүгд бүртгэгдэж байна. 

Алсын зайн анагаах ухааны системийг МН кардио программ 

хангамжийг хөгжүүлж 250 ЭМБ-ыг холбосон. Үүнд:  

- Сумын анхан шатлалын эрүүл мэндийн байгууллага-212,  

100% 



- Аймгийн нэгдсэн эмнэлэг, бүсийн оношилгоо эмчилгээний 

төв-21  

- Дүүргийн эрүүл мэндийн төв-9 

2024 онд Хувийн хэвшлийн 24 ор бүхий эмнэлгийг холбож, 

нэгдсэн мэдээллийн санд нэгтгэсэн; 

- 2024 оны 3 дугаар сарын 27-нд төрийн үйлчилгээний 

нэгдсэн системд “Эмийн цахим жорыг нээж нийт  3,200 

эмийн сан болон 800 гаруй эмнэлэг HEALTH-ESB 

холбогдсон; 

- Орон зай, цаг хугацаанаас үл хамааран рентген, СТ, MRI, 

Мамографик дүрс оношилгооны зургуудыг хүлээн авч, 

оношлох “Зайн оношилгооны төв” “Эх хүүхдийн дэвтэр”-ыг 

Эрүүл мэндийн хөгжлийн төвтэй холбогдсон; 

- ЭМД-ын health.gov.mn программаар ЭМД-ын 

байгууллагатай гэрээ байгуулсан бүх эрүүл мэндийн 

байгууллагууд өвчтөний өдрийн эмчилгээний түүх болон 

өвчний түүхийг цахимд холбож, хяналтад авсан. 

 ЭМС-ын 318 дугаар тушаал шинэчлэгдэж байгаатай 
холбогдуулан тушаалын хавсралтаар батлагдах асуумжид 
“Жирэмсэн эмэгтэйд хүчирхийллийг илрүүлэх асуумж” болон 
ГБХ-тэй тэмцэх хуульд заасан хүчирхийллийн 4 хэлбэрээр 
“Эмэгтэй өөрөө өөрийгөө илрүүлэх” шалгуур асуумжийг 
нэмэлтээр тусгуулахаар ЭТБГ-д саналыг хүргүүлсэн.  

1.2 

Эмнэлэг түшиглэсэн “Нэг 
цэгийн үйлчилгээний төв”-н 
стандартыг боловсруулж, 
батлуулах 

Батлагдсан 
стандарт 

Эрүүл 
мэндийн 

сайдын 2010 
оны А/68 
дугаар 
тушаал 

Стандартын 
төслийг 
боловсруулж, 
хэлэлцүүлнэ 

 
Эмнэлэг түшиглэсэн “нэг цэгийн үйлчилгээний төв”-ийн 
хуримтлуулсан сайн туршлагыг австрали улсын гэр бүлийн 
хүчирхийллийн хохирогчдод үзүүлэх хямралын төвийн 
үйлчилгээний сайн загвартай хослуулахаар 2010 онд 
боловсруулж, 2015 онд хялбаршуулан боловсруулсан эрүүл 
мэндийн тусламж үйлчилгээний зааврыг сэргээж, хэрэглэх, 
эмч, эмнэлгийн мэргэжилтнийг чиглүүлэх гарын авлагыг 
эмхэтгэлийг танилцуулж, хэлэлцүүлэх, санал авах уулзалтыг 
2024 оны 02 дугаар сарын 02-ны өдөр явуулсан.  
Уулзалтад НЗДТГ, НЭМГ Хүчирхийллийн эсрэг төв, ГССҮТ-ийн 
“Нэг цэгийн үйлчилгээний төв”-ийн эмч, зохицуулагч, СБДЭМТ 

30% 



ийн эмч, хамтарсан багийн гишүүд, мэргэжилтнүүд, нийт 15 хүн 
оролцсон. 
Үр дүн: Одоо хэрэгжиж буй тушаал, шийдвэртэй адил нэмж, 
шинэчлэгдсэн гарын авлага болоогүй байгаа тул ахин 
сайжруулалт хийх шаардлагатай гэж үзсэн учраас гарын 
авлагын агуулгыг ахин шинэчлэхээр болсон. 2024 оны 12 
дугаар сарын 02-ны өдрийн байдлаар АХБ-ны төслийн 
мэргэжилтнүүд сайжруулалтаа хийж гарын авлагын төслийг 
танилцуулаагүй байна. 

1.3 

Эмнэлэг түшиглэсэн “Нэг 
цэгийн үйлчилгээний төв”-ийн 
бүтэц, зохион байгуулалт, 
ажиллах журмыг шинэчлэн 
боловсруулж батлуулах 

Батлагдсан 
журам 

Эрүүл 
мэндийн 
сайдын 2010 
оны А/68 
дугаар 
тушаал 

Бүтэц, зохион 
байгуулалт, 
ажиллах журмын 
төслийг 
боловсруулж, 
танилцуулна 

ХЗДХЯ “Нэг цэгийн үйлчилгээний төв”, “Түр хамгаалах байр”, 
“Хүүхдийн хамгаалах байр”-ны судалгааг авч, санхүүжилт, 
ажиллах журмыг нэгтгэхээр судалгааг авч хэлэлцүүлэх 
уулзалтыг 2024 оны 1 дугаар сарын 13 өдөр хийсэн.  
ГБХНХЯ-ны Бодлогын газрын дарга санхүүжилтийн асуудлыг 
анхааралд авч, бусад салбарын хамгаалах байрнуудын үйл 
ажиллагаатай танилцаж нэгтгэсэн зохион байгуулалтад 
оруулахаар болсон. 

20% 

1.4 

Хүчирхийлэлд өртсөн 
хохирогчдод үзүүлэх тусламж, 
үйлчилгээний чанарын 
үндэсний стандартыг 
боловсруулж, мөрдөх 

Батлагдсан 
стандарт, 

стандартыг 
нэвтрүүлсэ
н ЭМБ-ын 

тоо 

- 

ДЭМБ-ын 
баталсан ОУ-ын 
стандарттай 
уялдуулж 
үндэсний 
стандартын 
төслийг 
боловсруулна 

ДЭМБ-ын баталсан ОУ-ын стандартыг орчуулж, эмнэлгийг 
чанарын албаны дарга нарт танилцуулж, хэлэлцүүлж, анхан 
шатны түвшинд, дүүргийн болон төрөлжсөн мэргэшлийн 
түвшинтэй уялдуулах талаар хэлэлцэж, журмын төслийг 
боловсруулах ажлын хэсгийг ажиллаж байна. 

70% 

1.5 

Эмнэлэг түшиглэсэн “Нэг 
цэгийн үйлчилгээний төв”-ийн 
эрүүл мэндийн тусламж, 
үйлчилгээнээс бусад нэг хүнд 
ногдох хувьсах 
зардлын  өртгийг тооцож, 
санхүүжилтийг шийдвэрлүүлэх 

Санхүүжил
т олгох 
журам, 

санхүүжил
тийн дүн  

ХЗДХС, ЭМС, 
ХНХС-ын 
2017 оны 
“Журам 

батлах тухай” 
А/80, А/132, 

А/60 

Нэг хүнд ногдох 
хувьсах зардлын 
өртгийн судалгааг 
хийж, үр дүнг 
танилцуулж, 
санхүүжилтийн эх 
үүсвэрийг 
тодорхойлно 

2024 оны байдлаар нийслэлийн хэмжээнд 8 дүүргийн Гэр 
бүл, хүүхэд, залуучуудын хөгжлийн хэлтсийн дэргэд түр 
хамгаалах байр үйлчилгээ үзүүлж байна. 

Төрийн бус байгууллагын дэргэдэх 2, эмнэлгийн 
байгууллагын дэргэдэх 3, төрийн байгууллагын дэргэдэх 2, 
ЗГХА-ХГБХХЕГ-ын дэргэдэх 1, нийт 16 байгууллага үйл 
ажиллагаа явуулж байна. Үүнээс түр хамгаалах байр 12, нэг 
цэгийн үйлчилгээний төв 4 байна. Түр хамгаалах байр, нэг 
цэгийн үйлчилгээний төвд 2024 оны  жилийн эцсийн байдлаар 
1724 хүүхэд, 303 насанд хүрэгч нийт 2029 иргэнд 502 өдөр, 
13141 хоногийн хамгааллын үйлчилгээ үзүүлсэн байна.  

 
Гэр бүлийн хүчирхийлэлтэй тэмцэх тухай хуулийн 19 

дүгээр зүйлийн 19.1.3.орон нутгийн төсвийн хөрөнгөөр нэг 
цэгийн үйлчилгээний төв, түр хамгаалах байр байгуулах 
саналаа иргэдийн Төлөөлөгчдийн Хуралд өргөн мэдүүлэх, 

 
50% 



гарсан шийдвэрийг хэрэгжүүлэх ажлыг зохион байгуулах; 
19.1.5.тухайн шатны жилийн төсвийн төсөлд нэг цэгийн 
үйлчилгээний төв, түр хамгаалах байрны урсгал зардал, 
хамтарсан багийн үйл ажиллагааны зардал, хохирогчид 
үйлчилгээ үзүүлэхтэй холбогдсон зардлыг тусгаж, иргэдийн 
Төлөөлөгчдийн Хуралд өргөн мэдүүлэх, гүйцэтгэлийг 
тайлагнах”-аар баталсан. Иймд чиг үүргийн хүрээнд өөрийн 
харьяалах нутаг дэвсгэрт үйл ажиллагаа явуулж буй эмнэлэг 
түшиглэсэн “Нэг цэгийн үйлчилгээний төв”, хамтарсан багийн 
үйл ажиллагаанд зарцуулсан төсөв, нэмэлт урамшууллын 
талаарх мэдээлэл ирүүлэхийг АНЗДТГ-д 2024 оны 11 сарын 
21-ний өдрийн 2/4867 тоот албан бичгээр хүргүүлсэн.  

Үр дүн:  
Аймаг, нийслэлийн Засаг даргын Тамгын газар, ИТХ-

аас санхүүжилт тавьж өгдөггүй байна. Хариуцсан салбар нь 
урсгал зардлыг хариуцдаг гэсэн хариу ирүүлсэн. 

“Нэг цэгийн үйлчилгээний төв”-ийн эрүүл мэндийн 
тусламж, үйлчилгээнээс бусад нэг хүнд ногдох хувьсах 
зардлын  өртгийг ХНХЯ, ХЗДХС, ЭМС-ны хамтран баталсан 
2017 оны 04 дүгээр сарын 06-ны өдрийн А/80, А/132, А/60 
дугаар тушаалаар батлагдсан журмын дагуу олгоно гэсэн 
боловч “Эмнэлэг түшиглэсэн нэг цэгийн үйлчилгээний төв” тус 
санхүүжилтийг авах боломжгүй байдаг, учир нь эрүүл 
мэндийн байгууллага нь төрийн байгууллага, төрийн 
байгууллага хоорондоо гэрээ хийх гэсэн заалт байхгүй, 
заавал ТББ-тай хийнэ гэдгээр санхүүжилтийг олгодоггүй. 
 
       ХЗДХЯ-аас “Нэг цэгийн үйлчилгээний төв”, “Түр хамгаалах 
байр”, “Хүүхдийн хамгаалах байр”-ны судалгааг авч, 
санхүүжилт, ажиллах журмыг нэгтгэхээр судалгааг авч 
хэлэлцүүлэх уулзалтыг 2024 оны 1 дугаар сарын 13 өдөр 
хийсэн.  

ГБХНХЯ-ны Бодлогын газрын дарга санхүүжилтийн 
асуудлыг анхааралд авч, 

1.6 

Хүчирхийллийн хохирогчдод 
шаардлагатай өндөр өртөгтэй 
тусламж, үйлчилгээ 
(компьютер томограф, MRI)-г 
холбогдох байгууллагын 
тодорхойлолтыг үндэслэн 
эрүүл мэндийн даатгалын 

Үнэ 
төлбөргүй 
тусламж 

үйлчилгээ 
үзүүлсэн 

хүний 
тоо/хүйс 

97 хүн буюу 
7,5% 

Шаардлагатай эрх 
зүйн бичгийг 
боловсруулж 
батлуулна 

Эхний ээлжид хүнээр асруулдаг, хүчирхийллийн хохирогч 
болох эрсдэлтэй хөгжлийн бэрхшээлтэй хүнд үзүүлэх тусламж, 
үйлчилгээг 100 хувь даах нөхцөлийг бүрдүүлж ажилласан. 
Үүнд: 
 СЭМҮТ-ийн сэтгэцийн эмгэгтэй урт хугацааны тусламж 

үйлчилгээ үзүүлэх тасагт байнгын байрлан хэвтэн эмчлүүлж 
байгаа 244 өвчтөний  эмчилгээний зардлыг 2021 онд 1 

100% 
 



сангаас 100 хувь даах 
нөхцөлийг бүрдүүлэх 

эмчлүүлэгчид ногдох зардлыг 17,5 сая төгрөгөөр  тооцож 
нийт 4,2 тэрбум төгрөг , 2022-2023 онд 18,2 сая төгрөгөөр 
тооцож тус бүр 4,3 тэрбум төгрөгийг Эрүүл мэндийн 
даатгалын сангаас олгосон байна. 2024 оны 1 дүгээр сараас 
эхлэн нэг эмчлүүлэгчээр тооцсон зардлыг 22 сая төгрөгөөр 
тооцож 5,2 тэрбум төгрөгийг улсын төсвөөс тус эмнэлэгт 
шууд олгож эхлээд байна. 

 2024 оноос хүүхдийн аутизмын оношилгооны 70 хувийг эрүүл 
мэндийн даатгалын сангаас хөнгөлнө. ЭМДЕГ-ын даргын 
2022 оны "Жагсаалт батлах тухай" А/53-р тушаалаар 
хүүхдийн аутизмын оношилгооны зардлыг 120 мянган 
төгрөгөөр санхүүжүүлэхээр зохицуулсан. Үүний 30 хувийг 
иргэн өөрөө хариуцан төлнө. 

 Хүчирхийллийн хохирогчдод шаардлагатай өндөр өртөгтэй 
тусламж, үйлчилгээг оруулах асуудлыг 2025 онд судалж, 
жилд дунджаар хэдэн хүн авах шаардлагатай байдаг 
хэрэгцээ шаардлага, өртгийг тооцож судална. 

1.7 

Гамшиг, нийгмийн эрүүл 
мэндийн ноцтой байдлын үед 
хүчирхийлэлд өртсөн 
хохирогчдод үзүүлэх тусламж, 
үйлчилгээний бэлэн байдлын 
үнэлгээ хийх 

Тусламж 
үйлчилгээн
ий бэлэн 
байдлын 

үнэлгээний 
тайлан 

тархаасан 
байна   

ЖСХ-тэй 
тэмцэх нь” 

гарын авлага 
2021 он 

Гамшгийн үеийн 
тусламж 
үйлчилгээний 
бэлэн байдлын 
үнэлгээг хийнэ 

 Эмнэлгийн тусламж, үйлчилгээний газар, НҮБ-ХАС-тай 
хамтран “Гамшиг, нийгмийн эрүүл мэндийн ноцтой байдлын 
үед хүчирхийлэлд өртсөн хохирогчдод үзүүлэх тусламж, 
үйлчилгээний бэлэн байдлын үнэлгээ хийх” арга аргачлалыг 
боловсруулж, арга аргачлалаа ОБЕГ-аар батлуулсан. 
Батлагдсан арга аргачлалын дагуу үнэлгээг хийж “Гамшиг 
онцгой байдлын үед бэлгийн болон нөхөн үржихүйн эрүүл 
мэндийн багц тусламж үйлчилгээ үзүүлэх бэлэн байдлын 
үнэлгээ” тохимол ном болгон хэвлүүлсэн.  Үнэлгээний дагуу 
30 сургагч багшийг ХҮБ-ХАС-тай хамтран бэлтгэсэн. 

Үр дүн: 

- Үндэсний болон орон нутгийн үнэлгээний 76 асуулгад 

хариулсан байдалд хийсэн дүн шинжилгээгээр 40 үзүүлэлт 

(53%) нь “Бүрэн хангасан” 

-  Арван таван үзүүлэлтийг (20%) нь “дутуу хангасан” 

цаашид сайжруулах шаардлагатай  

21 үзүүлэлт (27%) нь "Хангалтгүй" гэж үнэлгээний дүнг 
хэлэлцэж, эх барих, нярай, бэлгийн болон нөхөн үржихүйн 
эрүүл мэндийн тусламж үйлчилгээний нэн шаардлагатай 
тусламж, үйлчилгээний бэлэн байдлыг хангахад чиглэсэн арга 
хэмжээг авч хэрэгжүүлэх чиглэл гаргасан.   

100% 

1.8 
Бэлгийн хүчирхийлэлд өртсөн 
хохирогчдод үзүүлэх эрүүл 

Шинээр 
батлагдсан 

- 
ДЭМБ-ын 7 
шатлал дагуу 

ДЭМБ-ын 7 шатлал дагуу тусламж, үйлчилгээний үндэсний 
удирдамжийг төгсөлтийн өмнөх болон төгсөлтийн дараах 

70% 



мэндийн тусламж, үйлчилгээ 
үзүүлэх удирдамж 
боловсруулж батлуулах  

үндэсний  
удирдамж 

тусламж, 
үйлчилгээний 
үндэсний 
удирдамжийг 
хэлэлцүүлж, 
батлуулна  

сургалтын хөтөлбөрт оруулах хэлэлцүүлгийг АШУҮИС-тай 
хамтран 2024 оны 11 дүгээр сарын 05-ны өдөр явуулж, 
сургалтын өмнөх бакалаврын эх барих эмэгтэйчүүдийн эмч, 
нийгмийн эрүүл мэндийн ажилтны сургалтын хөтөлбөрт 4 
цагийн лекц, 8 цагийн дадлага хичээл ордог байхаар тусгасан. 
2025 оны 01 дүгээр сарын 27-28-ны өдрүүдэд Сургалтын арга 
зүйн чадавхжуулах сургалтыг анагаахын боловсрол олгодог их 
дээд сургуулийн 30 багшид явуулахаар бэлтгэл ажлыг 
хангасан. 

2.1 
Ажлын байран дээрх жендэрт 
суурилсан хүчирхийллийг 
судлах  

Судалгаан
ы тайлан, 
илрүүлсэн 
зөрчлийн 

хэлбэр/тоо 

Эрүүгийн 
хууль 

Эрүүгийн хуулиас 
ажлын байран 
дээрх бэлгийн 
дарамт үзүүлсэн 
тохиолдолд ял 
хүлээлгэх тухай 
зүйл, заалтыг 
хассан нь салбар 
дахь АББД-ын 
нөхцөл байдлыг 
судлана 

        “Ажил эрхлэлт, хөдөлмөрийн хүрээний дарамт, хүчирхи 
оны йллээс урьдчилан сэргийлэх тандалт, судалгааны ажлын 
удирдамж”-ийг 2024 оны 05 дугаар сарын 02-нд дэд сайдаар 
батлуулсан. 
Хэрэгжилт: 
     ОУХБ-аас “Хөдөлмөрийн хүрээний дарамт, хүчирхийллийн 
тухай” 190 дүгээр конвенцыг баримтлан нийслэлийн 5, орон 
нутгийн 5 Эрүүл мэндийн байгууллагын 550 ажилтнаас 
хураангуй ба дэлгэрэнгүй 2 янзын асуулга авсан. Хураангуй 
асуулга нь АББД-ын талаарх мэдлэг хандлагыг тандахад 
чиглэгдсэн бол дэлгэрэнгүй судалгаа нь өртөлтийг тандах 
санааг агуулсан болно.  
       Тайлан:  
Нийт товч 15 асуудлыг тавьсан. Тухайлбал: 
 Биеийн эмзэг хэсгүүдэд хүрэх, дайрах 
 Бэлгийн харьцаанд орохыг хүсэх, шаардах  
 Бэлгийн шинж чанартай дохио зангаа үзүүлэх Порно зураг, 

бичлэг, эд зүйлс үзүүлэх  
 Биеэр, үг хэлээр, үйл хөдлөлөөр хүсээгүй бэлгийн 

хандлагыг гаргадаг эсэх  
 Бусад  
 Дэлгэрэнгүй бичих гэх мэт асуултыг тавьсан.  

                Үр дүн:  
Монгол улсад хүчин төгөлдөр мөрдөгдөж буй хүүхдийн 
хүчирхийллийн эсрэг хууль тогтоомж, дагалдаж гарсан сайдын 
тушаалуудад хууль эрх зүйн тогтолцоо, тогтолцооны бүтэц, 
зохион байгуулалт, нийгмийн үйлчилгээ, хүний нөөц, хяналт 
шинжилгээ, үнэлгээ гэсэн 5 бүрэлдэхүүнээр зураглал гаргахад 
хүүхдэд үзүүлэх хариу үйлчилгээний талаар тодорхой тусгасан 
байна. Харин олон нийтэд болон эрсдэлт бүлгүүдэд чиглэсэн 
урьдчилан сэргийлэх, нөхөн сэргээх үйл ажиллагааг хэрхэн 
хүргэх талаар хуулийн зохицуулалт бага бөгөөд энэ тусламж 

100% 



үйлчилгээг үзүүлэх хүний нөөцийг хамтарсан баг, хүүхдийн 
эрхийн ажилтнаар хязгаарласан байсан. 

          Зөвлөмж: 
1. АББД-ын хохирогчийн гомдлыг хаана, хэрхэн хүлээн авах, 

ямар тохиолдолд гомдол гаргах, ямар үе шаттайгаар шалгах, 
шударга, түргэн шуурхай шийдвэрлүүлэх оновчтой аргыг 
нэвтрүүлэх 

2. Нууцлалыг чандлан хадгалахыг нэг чухал бүрэлдэхүүн 
болгон авч үзэх 

Удирдах ажилтнуудад ёс зүйн сургалт явуулах зөвлөмж 
урдьчилсан байдлаар гараад байна. 
3. ЭМС-ын 2019 оны А/611 дүгээр тушаалд осол гэмтлийн 
тохиолдлыг бүртгэх маягтад өөрчлөлт оруулж хүчирхийллийг 
тусад нь ялгаж, тусгай маягтаар авдаг болох, давтан 
тохиолдлыг бүртгэх, хүчирхийллийн тохиолдолд бүрд Т26 
оношийг тавьж өгөх шаардлагатай. 
 

2.2 

Эрүүл мэндийн үйлчилгээнд 
үйлчлүүлэгчийн бэртэл гэмтэл, 
өвчлөл, сэтгэл санааны 
байдал, айдас, бие махбод, 
сэтгэл санаа, зан үйлийн 
өөрчлөлтийн шалтгааныг 
тогтоох, хүчирхийллээс 
үүдэлтэй эсэхийг шалгах 
тандах, илрүүлэх, аргачлалыг 
боловсруулж, нэвтрүүлэх   

Батлагдсан 
аргачлал 

Гэр бүлийн 
хүчирхийлэлт

эй тэмцэх 
тухай хууль 

Хүчирхийллийн 
шалтгааныг 
тогтоох 
аргачлалыг 
боловсруулж, 
хэлэлцүүлнэ 

      ХЗДХС, ЭМС-ын хамтран баталсан “Гэмт хэргийн улмаас 

хүний сэтгэцэд учирсан хор уршгийн зэрэглэлийг тогтоож, 

дүгнэлт гаргах журам”-ыг шинэчлэн боловсруулж 

Хүчирхийллийн улмаас сэтгэцэд учирсан хохирлын зэрэглэлийг 

тогтоож, эрүүл мэндийн тусламж, үйлчилгээнд хамруулах 

заалтыг оруулсан.  

      Хүчирхийллийн хохирогч хүүхдэд сэтгэл зүйн тусламж 

үйлчилгээ үзүүлэх нийтлэг шаардлага MNS  2024:2415 

стандартыг батлуулсан. 

Гэр бүлийн хүчирхийллийн улмаас 2024 онд нийт 2029 иргэнд 
13141 хоног, 502 өдрийн хамгааллын үйлчилгээ үзүүлэн 
ажилласан байна. Үүнээс 1724 нь насанд хүрээгүй хүүхэд 
байна. Үүнээс 305 нь насанд хүрсэн иргэн байна. Нийт 
үйлчилгээ авсан иргэдийн  насанд хүрсэн эмэгтэй 232, эрэгтэй  
71, хүүхэд эмэгтэй 937, эрэгтэй 787 хүүхэд байна.  
30-аас дээш  хоногоор  үйлчилгээ авсан 185 хүүхэд байгаагаас 
113 эрэгтэй, 72 эмэгтэй хүүхэд байна.  
Үйлчилгээ авсан 1724 хүүхдээс бие махбодын хүчирхийлэлд 
өртсөн 355, сэтгэл санааны хүчирхийлэлд өртсөн 582, үл 
хайхрах хүчирхийлэлд өртсөн 1108, бэлгийн хүчирхийлэлд 
өртсөн 96, амиа хорлох оролдлого хийсэн 46, хүн худалдаалах  

 
100% 



гэмт хэрэгт өртсөн 3,  бусад шалтгаанаар 75 тохиолдол 
бүртгэгдсэн байна.  

 
Хүүхдийг хүчирхийлэлд өртүүлсэн этгээдийн хамаарлын 
ангиллаар  
төрсөн эцэг эх 1171, 
 хойд эцэг, эх 248,  
өвөө, эмээ 53 ах, эгч 51  
төрөл, садан  97  өөрөө 45, хөндлөнгийн 43, нийт 116 
тохиолдол байна.  
Нийт үйлчилгээ авсан хүүхдээс хамгийн олон тохиолдол 
бүртгэгдсэн нь үл хайхрах хүчирхийлэлд өртсөн хүүхэд байна. 
Насанд хүрсэн үйлчлүүлэгчдийн хувьд   
өндөр настан 3, 
 хөгжлийн бэрхшээлтэй 34,  
жирэмсэн 2, иргэн тус тус үйлчилгээ авсан байна.  
Мөн  насанд хүрсэн үйлчлүүлэгчдээс 116 иргэн бие махбодын, 
264 нь сэтгэл санааны, 72 нь эдийн засгийн,  бэлгийн 
хүчирхийлэлд 19, бусад төрлийн хүчирхийлэлд 20 хүн өрсөн 
байна. 18 үйлчлүүлэгч 2 ба түүнээс дээш удаа үйлчилгээ 
авсан байна. 

2.3 

Нийгмийн эрүүл мэндэд 
хүчирхийллийн үзүүлж байгаа 
нөлөө, осол, гэмтэл, өвчлөлийн 
шалтгааныг судлах, 
мэдээллийн санд төвлөрүүлэх   

Судалгаан
ы тайлан, 
мэдээллий

н санд 
төвлөрсөн 
статистик  

Гэр бүлийн 
хүчирхийлэлт

эй тэмцэх 
тухай хууль 

Хүчирхийллийн 
үзүүлж байгаа 
нөлөө, осол 
гэмтлийн 
шалтгааныг 
судална 

Гэр бүлийн хүчирхийллийн нөлөө, осол гэмтлийн шалтгааныг 
судлах, арилгах арга аргачлалыг боловсруулахаар Хүн 
худалдаалах гэмт хэргээс урьдчилан сэргийлэх дэд зөвлөлийн 
гишүүд, “Хуулийн тэгш эрхийн төв” ТББ, ЦЕГ, ЭХЭМҮТ, 
АШУҮИС-тай 2024 оны 03 дугаар сарын 29-ны өдөр уулзаж, 
судалгааны арга аргачлалыг хэлэлцэн, боловсруулж, ЭХЭМҮТ-
г түшиглэн судалгааг хийсэн. 
 
    Судалгаагаар хүчирхийлэлд өртсөн хүүхдэд үзүүлэх  
тусламж үйлчилгээг эрүүл мэндийн байгууллагын шатлал 
бүрээр тодорхойлж хүүхдийн эсрэг хүчирхийллийн үед үзүүлэх 
эрүүл мэндийн тусламж үйлчилгээний зураглал гаргахаар 
зорьсон. Судалгаанд анхан шатны болон лавлагаа шатны 
эрүүл мэндийн байгууллагад 2018-2022 онуудад тохиолдсон 
хүүхдийн эсрэг хүчирхийллийн 80 кейст дүн шинжилгээ хийж, 
ГССҮТ-ийн хүчирхийллийн асуумж, ДЭМБ-ийн удирдамж, 
хүчирхийлэлтэй холбоотой хууль тогтоомж, сайдын 
тушаалуудад тулгуурлан боловсруулсан 2 бүлэг 22 асуулт 
бүхий үнэлгээний хуудас, хүүхэд хамгааллын тогтолцооны 

 
100% 



бүрэлдэхүүн хэсгүүдэд тулгуурлан боловсруулсан 5 бүлэг 
асуулт бүхий үнэлгээний хуудсыг тус тус ашигласан. 
         Үр дүн:  
Монгол улсад хүчин төгөлдөр мөрдөгдөж буй хүүхдийн 
хүчирхийллийн эсрэг хууль тогтоомж, дагалдаж гарсан сайдын 
тушаалуудад хууль эрх зүйн тогтолцоо, тогтолцооны бүтэц, 
зохион байгуулалт, нийгмийн үйлчилгээ, хүний нөөц, хяналт 
шинжилгээ, үнэлгээ гэсэн 5 бүрэлдэхүүнээр зураглал гаргахад 
хүүхдэд үзүүлэх хариу үйлчилгээний талаар тодорхой тусгасан 
байна. Харин олон нийтэд болон эрсдэлт бүлгүүдэд чиглэсэн 
урьдчилан сэргийлэх, нөхөн сэргээх үйл ажиллагааг хэрхэн 
хүргэх талаар хуулийн зохицуулалт бага бөгөөд энэ тусламж 
үйлчилгээг үзүүлэх хүний нөөцийг хамтарсан баг, хүүхдийн 
эрхийн ажилтнаар хязгаарласан байсан. 
          Зөвлөмж: 
ЭМС-ын 2019 оны А/611 дүгээр тушаалд осол гэмтлийн 
тохиолдлыг бүртгэх маягтад өөрчлөлт оруулж хүчирхийллийг 
тусад нь ялгаж, тусгай маягтаар авдаг болох, давтан 
тохиолдлыг бүртгэх, хүчирхийллийн тохиолдолд бүрд Т26 
оношийг тавьж өгөх шаардлагатай. 

2.4 

Хүүхдийн байгууллагын орчин 
дах  жендэрт суурилсан 
хүчирхийлэлд өртөх байдалд 
тандалт судалгааг хийх  

Судалгаан
ы тайлан, 
хариу арга 

хэмжээ 

Боловсролын 
орчин дахь 

хүүхдийн эрх 
хамгааллын 

судалгаа 
2023 он 

2 дүүрэг, 2 
аймгийн Ерөнхий 
боловсролын  
сургуульд тандалт, 
судалгааг хийнэ 

Нийгмийн хамгаалал, хөдөлмөрийн яам, Эрүүл мэндийн 
яам, Боловсрол, шинжлэх ухааны яам хамтран 2023-2024 онд 
“Боловсролын орчин дахь хүүхдийн эрх, хамгаалал, эрүүл 
мэндийн зан үйл”-ийн тандалтын судалгааг хийсэн. 
Судалгаагаар 6 суралцагч тутмын 1 нь илүүдэл жин ба 
таргалалттай, 4 хүүхэд тутмын 1 нь электрон тамхи, 10 хүүхэд 
тутмын 1 нь янжуур тамхи татдаг гэсэн судалгааны дүн гарсан.      
     Судалгаанд орон нугийн 18,нийслэлийн 38 сургуулийг 
хамруулсан. 
        Иргэдээс утаат тамхи, нэн ялангуяа шинэ төрлийн 
электрон тамхины хэрэглээ хүүхэд, өсвөр үеийнхний дунд их 
байгааг, үүнд анхаарал хандуулах асуудлыг хөндсөн гомдол 
ихээр ирүүлэх болсонтой холбогдуулан Боловсролын сайдын 
“Хүүхдийн байгууллагын орчинд электрон тамхи 
худалдаалахыг хорилгох тухай” А/140 дүгээр тушаалыг гаргаж, 
тушаалыг нийслэлийн 120 аж ахуйн нэгж, ЕБ-ын 15, 18,52, 75 
дугаар сургуулийн 160 хүүхдэд танилцуулж , тамнхиын хор 
ушргийн ойлгуулах сургалтыг явуулсан.  

 
       2020 онд ЭМЯ, СЭМҮТ, USAID, ДЭМБ, НҮБ-ын хүүхдийн 
сан хамтран “Хүчирхийллийн хохирогч ба үйлдэгчдэд үзүүлэх 

 
100% 



сэтгэлзүйн тусламж үйлчилгээ эмнэлзүйн гарын авлага” номыг 
бэлтгэн гаргасан. 
 
2022 онд НҮБ-ийн Хүүхдийн сангийн санхүүжилтээр Сэтгэцийн 
эрүүл мэндийн үндэсний төв нь ЭМЯ, НЭМГ, Аймаг дүүргийн 
ӨЭМТ-үүдтэй хамтран НҮБ-ын Хүн амын сангийн 
дэмжлэгтэйгээр 2022 оны 05-06 сарын хугацаанд 6 аймгийн 
сумдын эрүүл мэндийн төвийн нийт 200 эмч, эмнэлгийн 
мэргэжилтэн нарыг хамруулан “Хүчирхийллийн хохирогч болон 
хүчирхийлэл үйлдэгчдэд сэтгэл заслын тусламж үйлчилгээ 
үзүүлэх арга техник” сургалтыг зохион байгуулсан.  
 
2021 онд СЭМҮТ нь ЭМЯ, ЭМХТ, НЭМГ, ГБХЗХГ, Аймаг 
дүүргүүдийн засаг даргын тамгын газартай хамтран НҮБ-ын 
Хүн амын сангийн дэмжлэгтэйгээр “Хүчирхийллийн хохирогч 
болон хүчирхийлэл үйлдэгчдэд сэтгэл заслын тусламж 
үйлчилгээ үзүүлэх арга техник” сургалтыг 2021 оны 6 сард 
Нийслэлийн 9 дүүрэг, 21 аймгийн Гэр бүл, хүүхэд, залуучуудын 
хөгжлийн газар, Түр хамгаалах байр, Хүчирхийллийн эсрэг 
үндэсний төв, Гэмтэл согог судлалын үндэсний төв болон 
Сүхбаатар эрүүл мэндийн төвийн нийт 100 эмч, сэтгэлзүйч, 
нийгмийн ажилтнуудад,  11,12-р саруудад аймаг, дүүргүүдээр 
бүсчлэн ӨЭМТ-ийн нийт 160 эмч, эмнэлгийн мэргэжилтэн 
нарыг хамруулан зохион байгуулж, мэргэжил арга зүйгээр 
хангасан. 
 
2022 онд Сэтгэцийн эрүүл мэндийн үндэсний төв нь ЭМЯ, 
НЭМГ, Аймаг дүүргийн ӨЭМТ-үүдтэй хамтран НҮБ-ын Хүн 
амын сангийн санхүүжилттэйгээр “Хүчирхийллийн хохирогч 
болон хүчирхийлэл үйлдэгчдэд сэтгэл заслын тусламж 
үйлчилгээ үзүүлэх арга техник” сургалтыг 2022 оны 5,6-р сард 
6 аймаг (Архангай, Булган, Дундговь, Завхан, Өмнөговь, 
Хөвсгөл), 09-10 сард 4 аймаг (Баянхонгор, Баян-Өлгий, Говь-
Алтай, Ховд)-ийн нэгдсэн эмнэлэг, эрүүл мэндийн газар, 
сумдын эрүүл мэндийн төвийн нийт 208 эмч, эмнэлгийн 
мэргэжилтэн, нийгмийн ажилтан нарыг хамруулан зохион 
байгуулсан. 
 
2022.04.27 ны өдрөөс ХНХЯ, БСШУЯ, ЦХХХЯ, БЕГ, ГБХЗХГ, 
ХХЗХ, Гэрэл плас медиа, Монголын хүүхдийн зөвлөл, Гүүд 



нейборс, СЭМҮТ хамтран “НАЙЗ БАЙЯ” үндэсний хөтөлбөр 
хэрэгжүүлж 1 шторк, 6 видео, 4 контентыг олон нийтэд түгээсэн. 

2.5 

Эрэгтэйчүүд, хөвгүүд, бэлгийн 
цөөнх (ЛГБТ) жендэрт 
суурилсан хүчирхийлэл амиа 
хорлох архидан согтуурах, 
мансуурах гэх мэт хорт муу 
зуршлын харилцан хамаарлыг 
судлах, хариу арга хэмжээг 
авах  

Судалгаан
ы үр дүн,  

хариу арга 
хэмжээ  

Үндэсний 
статистикийн 

хорооны 
судалгаа 2018 

он 

ЖСХ амиа хорлох, 
донтох эмгэгт 
өртөх шалтгаан 
хамаарлыг 
судалж, 
танилцуулна  

Хүүхэд өсвөр үеийн сэтгэцийн эрүүл мэнд, хорт зуршилт 
автах эрсдлээс сэргийлэх, зөвлөмж, мэдээлэл өгөх чадвар 
эзэмшүүлэхээр ЕБС-ийн сэтгэл зүйч, эмч, нийгмийн ажилтнууд, 
нийт 80 оролцогч нарт 2024 оны 05 дугаар сарын 14-ны өдөр 
сургалт зохион байгуулсан.  

Мөн хүүхэд, өвсөр үеийнхэнд чиглэсэн 12 цуврал 
подкастыг Сэтгэцийн эрүүл мэндийн үндэсний төвийн Хүүхэд 
өсвөр үеийн клиникийн тасгийн эмч Х.Цэндсүрэн нар тус тус 
бэлтгэж, FM107.5, Монголын радиогоор 25 удаагийн цацалт 
хийж, ЕБС-ийн удирдлагуудад тогтмол түгээх байдлаар хувилж 
өгсөн. 

Хорт зуршлаас сэргийлэх подкастыг бэлтгэх 
санхүүжилтийг ДЭМБ-аар батлуулж, СЭМҮТ подкастыг бэлтгэж 
байна.  
Үндэсний аюулгүй байдлын зөвлөлийн стратеги судалгааны 
хүрээлэнгээс 03 дугаар сарын 28-ны өдөр зохион байгуулсан 
"Амиа хорлох үзэгдлийн тархалт, шалтгаан нөхцөл" 
хэлэлцүүлэгт “Монгол Улсын хэмжээнд амиа хорлох оролдлого, 
амиа хорлож нас барсан тохиолдол, архи мансууруулах 
бодисын хэрэглэгч болон донтогчийг бүртгэл тандалтын 
журам”-ын төслийг хэлэлцүүлж, саналыг тусган “Амиа хорлох 
оролдлогыг бүртгэх маягт”-ын төслийг шинэчилж, Эрүүл 
мэндийн сайдын 611 дүгээр тушаалын шинэчилсэн төсөлд 
бүрэн тусгалаа. 

“Монгол улсын хэмжээнд амиа хорлох оролдлого, амиа 
хорлож нас барсан тохиолдол, архи мансууруулах бодисын 
хэрэглэгч болон донтогчийг бүртгэх мэдээллийн санг бүрдүүлж 
холбогдох байгууллагуудын нэгдсэн сүлжээг үүсгэх” сэдэвт 
судалгааны төслийн үр дүн, тайланг АУЁЗХХ-ны хурлаар 
хэлэлцүүлж судалгааг хаах дүгнэлт бүхий шийдвэр (АУЁЗХХ-
ны тогтоол №24/086)-ийг батлуулсан. Мөн уг судалгааны 
тайланг үндэсний судалгааны нэгдсэн сангийн платформ 
/www.sudalgaa.gov.mn/-д байршуулсан. 
Видео шторк-1 
- https://www.youtube.com/watch?v=txnUcCvzsFE&list=PLYbM

DN8bC_fW7TuMaVxsnnt_tyrfgShMU&index=3, 
Инфографик- 20 
- Гэр бүл төлөвлөлт гэж юу вэ? (Хандалтын тоо-1187, 

хуваалцсан-3) 

100% 

https://www.youtube.com/watch?v=txnUcCvzsFE&list=PLYbMDN8bC_fW7TuMaVxsnnt_tyrfgShMU&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=txnUcCvzsFE&list=PLYbMDN8bC_fW7TuMaVxsnnt_tyrfgShMU&index=3


- Өсвөр үеийнхэнд бэлгийн цогц боловсролын талаар 
шинжлэх ухааны үндэслэлтэй, үнэн зөв мэдээлэл өгөх, 
нөхөн үржихүйн эрүүл мэндийн талаарх мэдлэгийг 
дээшлүүлэх зорилгоор AMAZE цуврал видеог Монгол дахь 
НҮБ-ын Хүн амын сан AMAZE Консорциумын албан ёсны 
эрхтэйгээр Монгол хэлнээ орчуулан хүргэж байгааг 
түгээсэн. (Хандалтын тоо-209, хуваалцсан-11) 

- Хүнсний бүтээгдэхүүний шошго уншиж, чихэр багатай хүнс 
сонгоорой. (Хандалтын тоо-87) 

- Зураг зурах, дуулах, бүжиглэх зэрэг бүтээлч зан үйлүүд нь 
хүүхдийн дэлгэцийн хэрэглээг багасгахаас гадна 
мэдрэмжээ илэрхийлж стрессээ тайлахад тусална. 
(Хандалтын тоо-499, хуваалцсан-4) 

- Охидын бэлгийн бойжилт 10-19 насанд үргэлжилдэг ба энэ 
хугацаанд нөхөн үржихүйн эрхтэн тогтолцоо бүрэн 
боловсорч гүйцнэ. (Хандалтын тоо-314, хуваалцсан-1) 

- Хөвгүүдийн бэлгийн бойжилт (Хандалтын тоо-1068, 
хуваалцсан-1) 

- Өсвөр үеийнхний тулгардаг асуудлыг хэрхэн шийдэх вэ? 
(Хандалтын тоо-28) 

- Өсвөр насныхны хувийн ариун цэвэр 
- Нийгмийн эрүүл мэндийн үндэсний төвийн албан ёсны 

фэйсбүүк пэйж хуудасны сэтгэцийн эрүүл мэнд, хоол 
тэжээл, 5 төрлийн цомогт сурталчилгааны материалуудыг 
байршуулав 

- Өсвөр үеийнхний илүүдэл жин, таргалалтаас сэргийлье 
- Сэтгэцийн эрүүл мэндэд тустай шимт бодис 
- Сэтгэцийн эрүүл мэндэд сөрөг нөлөөтэй хүнс 
- Сэтгэцийн эрүүл мэнд ба шим тэжээл 
- Хүнсний бүтээгдэхүүний шошго уншиж, чихэр багатай хүнс 

сонгоорой.  
- Өсвөр насныхны хувийн ариун цэвэр 
- Аав ээжүүдээ хүүхдийнхээ цүнхний жинг өдөр бүр 

шалгаарай. (Хандалтын тоо-142, хуваалцсан-2) 
- Унадаг дугуйгаар хөдөлгөөн оролцохдоо анхаараарай 

(Хандалтын тоо-52) 
- Өсвөр насныханд тулгардаг асуудлыг хэрхэн шийдэх вэ? 

Та үүнийг мэдэх үү? (Хандалтын тоо-142, хуваалцсан-2) 
- Өсвөр үеийнхний илүүдэл жин, таргалалтаас сэргийлье  

(Хандалтын тоо-51) 



- Өсвөр насныхны хувийн ариун цэвэр (Хандалтын тоо-216, 
хуваалцсан-1) 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=395310979922698&set
=a.125230773597388 

- https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833340842170659
&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3 

- https://www.facebook.com/photo.php?fbid=787827910055286
&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3 

- https://www.facebook.com/photo.php?fbid=787275463443864
&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=384526834334446&set
=a.125230773597388 

- https://www.facebook.com/photo/?fbid=408451631717429&se
t=a.113965911166004 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=395310979922698&set
=a.125230773597388 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=395311209922675&set
=a.125230773597388 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=399406532846476&set
=a.125230773597388 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=399406986179764&set
=a.125230773597388 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=399777522809377&set
=a.125230776930721 

- https://www.facebook.com/photo/?fbid=403997539054042&se
t=a.125230773597388 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=399777522809377&set
=a.125230776930721 

- https://www.facebook.com/photo/?fbid=403997539054042&se
t=a.125230773597388 

- https://www.facebook.com/photo?fbid=408802588573537&set
=a.125230773597388 

https://www.facebook.com/photo?fbid=403997539054042&set=a.1
25230773597388 
 
Өсвөр үеийн цахим зөвлөх Мандуухай пэйж хуудсаар “Үе 
тэнгийн ялгарвалан гадуурхалтаас сэргийлье”, “Эр бэлэг 
эрхтний талаарх цуурхал”, “Хөвгүүдийн эрүүл мэнд”, 
“Хөвгүүдийн ариун цэврийн дэглэм” сэдвүүдийн хүрээнд 5 
төрлийн зөвлөмж боловсруулан цахим хуудсанд байршуулсан. 
/Хандалтын тоо: 8 242/ 

https://www.facebook.com/photo?fbid=395310979922698&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=395310979922698&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833340842170659&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=833340842170659&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=787827910055286&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=787827910055286&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=787275463443864&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=787275463443864&set=pb.100064842515289.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo?fbid=384526834334446&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=384526834334446&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo/?fbid=408451631717429&set=a.113965911166004
https://www.facebook.com/photo/?fbid=408451631717429&set=a.113965911166004
https://www.facebook.com/photo?fbid=395310979922698&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=395310979922698&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=395311209922675&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=395311209922675&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=399406532846476&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=399406532846476&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=399406986179764&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=399406986179764&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=399777522809377&set=a.125230776930721
https://www.facebook.com/photo?fbid=399777522809377&set=a.125230776930721
https://www.facebook.com/photo/?fbid=403997539054042&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo/?fbid=403997539054042&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=399777522809377&set=a.125230776930721
https://www.facebook.com/photo?fbid=399777522809377&set=a.125230776930721
https://www.facebook.com/photo/?fbid=403997539054042&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo/?fbid=403997539054042&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=408802588573537&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=408802588573537&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=403997539054042&set=a.125230773597388
https://www.facebook.com/photo?fbid=403997539054042&set=a.125230773597388


2.6 

Гэрийн асаргаанд байдаг 
өндөр настан, хөгжлийн 
бэрхшээлтэй иргэдийг 
хүчирхийллийн хохирогч 
болохоос сэргийлэх, эрт 
илрүүлэх, тандалт, судалгааг  
бусад салбарыг оролцуулан 
зохион байгуулах  

Зохион 
байгуулсан 

арга 
хэмжээ 

- 

Гэрийн асаргаанд 
байдаг иргэний 
судалгааг гаргаж, 
1 дүүрэгт тандалт, 
судалгааг хийнэ 

Нийслэлийн Сүхбаатар, Чингэлтэй, Баянгол, Баянзүрх, 
Сонгинохайрхан, Хан-Уул дүүрэг, Өвөрхангай, Баянхонгор, 
Дундгоь, Өмнөговь аймгын 540 ахмад настнуудад “Эрүүл 
амьдралын хэв маяг, эрүүл насжилтийн эхлэл”, “Чанартай урт 
наслах инээд”, “Анхан шатны байгууллагууд ахмад настанай 
ажиллах нь” сэдвүүдээр сургалт явуулсан.  
Аймаг, нийсэлийн Засаг даргын тамгын газартай хамтран 
гэрийн асаргаанд байдаг ахмад настны судалгааг гаргахаар 
удирдамжийг батлуулсан. Удирдамжийн дагуу үйл ажиллагааг 
2025 онд явуулна. 

50% 

2.7 

Хүүхдийн болон ахмад настны 
халамж, асрамжийн төвд 
амьдарч байгаа байнгын 
эмчилгээ, асаргаа 
шаардлагатай хүүхэд, тусгай 
хэрэгцээтэй насанд хүрэгчдэд 
үйлчилгээ үзүүлдэг нэгжид 
далд хэлбэрийн хүчирхийлэл 
үйлдэгдэж байгаа эсэхийг 
бусад салбарын оролцоотой 
тандах 

Илрүүлсэн 
зөрчлийн 

тоо 
- 

Тандалт, судалгааг 
хамтран хийх 
байгууллагаа 
тодорхойлж, 2 
асрамжийн төвд 
тандалт хийнэ  

     Хүний эрхийн суурь конвенцын Улсын Их Хурлаас “Эрүүдэн 
шүүлт тулгах, хүнлэг бус, хэрцгий хандахаас ангид байх хүний 
эрхийн хэрэгжилт” сэдвээр зохион байгуулж буй хүний эрх, эрх 
чөлөөг хангахтай холбоотой сонсголд мэдээлэл бэлтгэсэн. 
      
     СЭМҮТ-ийн байнгын асаргаанд байдаг сэтгэцийн архаг 
өвчний улмаас удаан хугацаагаар байнга байрлан асрамжийн 
болон хэвтүүлэн эмчлэх тусламж үйлчилгээг 1-36 жил 
тасралтгүй авч байгаа  244 өвчтний эрх, хүчирхийлэлд өртөж 
байгаа эсэхэд тандалт хийж 2024 оны 03 сарын 05-нд ХЭК-д үр 
дүнг танилцуулсан. Тус төвийн байнгын асаргаанд байдаг 
иргэдийн хүйсийн хувьд 49,5 хувь нь эмэгтэй, насны хувьд 0.8 
хувь нь 18 хүртэлх насны хүүхэд,  89,3 хувь нь 18-60 насны 
өвчтөн, үлдсэн 9,8 хувийг  60-аас дээш насны өвчтөн байна.   
     Эрүүл мэндийн сайдын 2024 оны А/147 дугаар тушаалаар 
“Эрүүл мэндийн салбар дахь хүүхдийн эрх, хамгааллын 2024-
2026 оны арга хэмжээний төлөвлөгөө”-г 4 зорилт 34 арга 
хэмжээг хэрэгжүүлж ажиллахаас 5, 7, 10, 18, 19, 20 дахь арга 
хэмжээнд хөгжлийн бэрхшээлтэй хүүхдэд үзүүлэх тусламж, 
үйлчилгээний асуудлыг тусгасан. 

40% 

2.8 

Хүүхдийн байгууллагын багш 
ажилчдын зүгээс албан ажлын 
сэтгэл зүйн хэм хэмжээг 
зөрчих, хүүхэдтэй тэгш бус 
харьцах, тохуурхах, 
ялгаварлах, санаа бодлоо 
тулгах, ямар нэгэн зүйлээр 
дарамтлах зэрэг сөрөг 
нөлөөллийг тандах, судлах 

Илрүүлсэн 
зөрчлийн 

тоо 

Боловсролын 
орчин дахь 

хүүхдийн эрх 
хамгааллын 

судалгаа 
2023 он 

2 дүүргийн 
Ерөнхий 
боловсролын 
сургуулиудад 
тандалт, судалгааг 
хийнэ 

Эрүүл мэндийн сайдын 2023 оны А/240 дугаар “Журам батлах 
тухай” тушаалаар эрүүл мэндийн салбар дахь хүүхэд 
хамгааллын журмыг батлуулж Эрүүл мэндийн байгууллагуудад 
хүргүүлэн хэрэгжилтийг ханган ажиллаж байна. 
Хөдөлмөр, нийгмийн хамгааллын сайд, Боловсрол шинжлэх 
ухааны сайд, Хууль зүй дотоод хэргийн сайд, Эрүүл мэндийн 
сайд, Цахим хөгжил, харилцаа холбооны сайдын хамтарсан 
“Хүүхдийн эрх, хамгааллын чиглэлээр хэрэгжүүлэх салбар 
дундын үйл ажиллагааны төлөвлөгөө /2024-2025 он/”-г 
2024.01.29-ний өдөр батлуулсан. Хэрэгжилт 70% 

70% 



Эрүүл мэндийн сайдын 2024.03.29-ний өдрийн А/147 дугаар 
тушаалаар “Эрүүл мэндийн салбар дахь хүүхдийн эрх 
хамгааллын төлөвлөгөө”-г 2024-2026 онд хэрэгжүүлэхээр 
батлуулан Эрүүл мэндийн байгууллагуудад хүргүүлсэн. 
Хэрэгжилт 75% 
Сургуулийн орчинд суралцагчийн эрүүл мэнд, аюулгүй байдлыг 
хамгаалах тухай хуулийн төслийг УИХ, Засгийн газрын гишүүн, 
Эрүүл мэндийн сайд Т.Мөнхсайханы УИХ-ийн Ажлын албанаас 
боловсруулж, санал авч байна. 
БС, ЭМС-ын хамтарсан “Эрүүл аюулгүй сургууль” арга 
хэмжээний төлөвлөгөө боловруулагдаж батлагдахад бэлэн 
болсон. 

2.9 

Хүчирхийлэлд өртсөний 
улмаас төр болон хувийн 
хэвшлийн эрүүл мэндийн 
байгууллагуудаас тусламж 
үйлчилгээ авсан тохиолдлыг 
бүртгэж, мэдээлэх, дагаж 
мөрдөх эрх зүйн актыг 
боловсруулж  батлах   

Баталсан 
журам 

-  
 

Өмчийн бүх 
хэлбэрийн ЭМБ-
ын дагаж мөрдөх 
журмын төслийг 
боловсруулж, 
батлуулна 

Алсын зайн анагаах ухааны системийг МН кардио программ 

хангамжийг хөгжүүлж 250 ЭМБ-ыг холбосон. Үүнд:  

- Сумын анхан шатлалын эрүүл мэндийн байгууллага-212,  

- Аймгийн нэгдсэн эмнэлэг, бүсийн оношилгоо эмчилгээний 

төв-21  

- Дүүргийн эрүүл мэндийн төв-9 

2024 онд Хувийн хэвшлийн 24 ор бүхий эмнэлгийг холбож, 

нэгдсэн мэдээллийн санд нэгтгэсэн; 

- 2024 оны 3 дугаар сарын 27-нд төрийн үйлчилгээний 

нэгдсэн системд “Эмийн цахим жорыг нээж нийт  3,200 

эмийн сан болон 800 гаруй эмнэлэг HEALTH-ESB 

холбогдсон; 

- Орон зай, цаг хугацаанаас үл хамааран рентген, СТ, MRI, 

Мамографик дүрс оношилгооны зургуудыг хүлээн авч, 

оношлох “Зайн оношилгооны төв” “Эх хүүхдийн дэвтэр”-ыг 

Эрүүл мэндийн хөгжлийн төвтэй холбогдсон; 

- ЭМД-ын health.gov.mn программаар ЭМД-ын 

байгууллагатай гэрээ байгуулсан бүх эрүүл мэндийн 

байгууллагууд өвчтөний өдрийн эмчилгээний түүх болон 

өвчний түүхийг цахимд холбож, хяналтад авсан. 

 

50%  

2.10 
Жендэрт суурилсан 
хүчирхийллийн бүртгэл 
мэдээллийг олон улсын өвчний 

ЖСХ-ийн 
бүртгэл 

мэдээллий

ОУ-ын өвчний 
X ангилал  

Оношийн бүлгийн 
ОУ-ын өвчлөлийн 
XI ангиллаар 

 
 



XI ангиллаар бүртгэж, нэгдсэн 
мэдээллийн санд нэгтгэх 

н нэгдсэн 
сангийн 

тоо мэдээ 

бүртгэж, эрүүл 
мэндийн анхан 
шатны бүртгэл 
мэдээллийн 
шинэчлэлд нэгтгэх 

2.11 

Эрүүл мэндийн салбарын 
статистик бүртгэлийн 
эмхэтгэлд Жендэрт суурилсан 
болон гэр бүлийн 
хүчирхийллийн мэдээллийг 
бүртгэл, маягт мэдээ, 
мэдээллийн санд нэмэлт 
өөрчлөлт оруулах  

Батлагдсан 
маяг 

ЭМСЖЭТБХТ 

Эрүүл мэндийн 
статистик 
мэдээллийн 
үзүүлэлтэд дүн 
шинжилгээ хийж, 
өөрчлөлт оруулах 
талаар санал 
оруулна 

Эрүүл мэндийн сайдын 2019 оны “Эрүүл мэндийн салбарын 
статистик мэдээ, мэдээллийн журам, бүртгэлийн маягтыг 
шинэчлэн батлах тухай” А/611 дүгээр тушаалаар дагуу хүйсээр 
ангилсан бүртгэл мэдээллийг хөтөлж байна. 2024 онд дээрх 
тушаалыг шинэчлэн дараах мэдээллийг нэмж тусгасан. Үүнд: 
- Гуравдагч хүйс /бусад/ 
- Түргэн тусламжийн дуудлагын үзлэгийн маягтад гэр бүлийн 

хүчирхийлэлд өртсөн шинж тэмдгийг тандах;  
- Жирэмсэн эмэгтэйчүүдийн үзлэгийн хуудсанд хүчирхийллийг 

тандах..., заалтуудыг орлуулж өгсөн. 
 

ЭМС-ын 318 дугаар тушаал шинэчлэгдэж байгаатай 
холбогдуулан тушаалын хавсралтаар батлагдах асуумжид 
“Жирэмсэн эмэгтэйд хүчирхийллийг илрүүлэх асуумж” болон 
ГБХ-тэй тэмцэх хуульд заасан хүчирхийллийн 4 хэлбэрээр 
“Эмэгтэй өөрөө өөрийгөө илрүүлэх” шалгуур асуумжийг 
нэмэлтээр тусгуулахаар ЭТБГ-д саналыг хүргүүлсэн 

100% 

3.1 

Өмчийн бүх хэлбэрийн эрүүл 
мэндийн байгууллагуудын 
тусламж, үйлчилгээнд 
хүчирхийлэлд өртсөн 
хохирогчдод үзүүлэх нийгмийн 
эрүүл мэндийн тусламж, 
үйлчилгээний багц үйлчилгээг 
нэвтрүүлэх 

Багц 
тусламж, 

үйлчилгээг 
үзүүлэх 
ЭМБ-ын 

тоо 

- 

Нийгмийн эрүүл 
мэндийн тусламж, 
үйлчилгээний 
багцад тусгана 

ЭМС-ын 2023 оны А/379 дүгээр тушаалаар “ Хүн амын нас, 
хүйс, эрүүл мэндийн эрсдэлд суурилсан зонхиолон тохиолдох 
халдварт болон халдварт бус өвчнөөс урьдчилан сэргйилэх, 
эрт илрүүлэх үзлэг, оношилгоо, шинжилгээннд хамруурах, 
шинжилгээнд хамруулах товлол, давтамж”-ийн журмыг баталж 
насны бүлгээр нь оношилгоо эмчилгээний багц үйлчилгээг 
тусгаж өгсөн.   
 
     Үзлэгт хамрагдсан иргэдийн 693 820 буюу 43.6 хувь нь 
эрэгтэйчүүд, 896 246 буюу 56.4 хувь нь эмэгтэйчүүд байна. 
Байршлаар нь харуулбал 795 861 буюу 50.1 хувь нь 
Улаанбаатар хотод, 794 205 буюу 49.9 хувь нь орон нутагт 
байна. Үзлэгт хамрагдсан нийт хүний 752 740 буюу 47.3 хувь нь 
0-17 насны хүүхэд, 837 326 буюу 52.7 хувь нь 18-аас дээш 
насныхан байна. 
 
       Эрүүл мэндийн сайдын 2024.03.15-ны өдрийн А/124 
дүгээр тушаалаар Нийгмийн эрүүл мэндийн тусламж, 
үйлчилгээний багц, төлбөрийн хэмжээ, санхүүжүүлэх арга, 

100% 



төлбөртэй тусламж, үйлчилгээний төрөл, орлого, хандив 
тусламжийг зарцуулах журам боловсруулах ажлын хэсгийг 
байгуулсан.  
 
    ЭМДҮЗ-ийн 2024 оны 03 дугаар сарын 29-ны өдрийн   
“Төлбөрийн хэмжээ, төлбөрийн арга, журам шинэчлэн батлах 
тухай” 05 дугаар тогтоол батлагдан гарсан. Тогтоолд Эрүүл 
мэндийн сайдын 2023 оны А/283 дугаар тушаалаар 
гүйцэтгэлийн шалгуур үзүүлэлтийг тусгаж, ЭМДС-аас үзүүлсэн 
тусламж, үйлчилгээг санхүүжүүлж байна. ЭМДС-аас 2024 онд  
өрх, сум, тосгоны эрүүл мэндийн төвийг санхүүжүүлэх 
санхүүжилтийг  бүрэн олгосон. 

3.2 

Эмнэлгийн тусламж, үйлчилгээ 
үзүүлэх явцад хохирогчийг 
илрүүлэх, баримтжуулах, 
хамгаалах үйлчилгээ үзүүлэх 
сургалтыг холбогдох 
мэргэжилтнүүдэд явуулах 

Хамгаалах 
үйлчилгээ 
үзүүлсэн 

хүний 
тоо/хүйс 

Гэр бүлийн 
хүчирхийлэлт

эй тэмцэх 
тухай хууль 

Эх барих 
эмэгтэйчүүдийн 
тусламж, 
үйлчилгээ 
үзүүлдэг 3 
байгууллагын эмч, 
эмнэлгийн 
мэргэжилтэнд 
сургалт явуулна 

Австрали улсын Засгийн газрын дэмжлэгтэйгээр нийслэлийн 4 
дүүргийн нэгдсэн эмнэлэг, түргэн тусламжийн төвийн 78 эмч 
нарт хүчирхийллийн хохирогчийг илрүүлэх, баримтжуулах, 
хамгаалах үйлчилгээг хэрхэн үзүүлэх 3 өдрийн сургалтыг 
явуулсан.  
 
EMS Global олон улсын байгууллагын хамтын ажиллагааны 
хүрээнд 2024.09.30-нд Нийслэлийн түргэн тусламжийн төвийн 
5 салбарын 45 эмч, 45 жолооч, ЗХЖШ-ын цэргийн ангийн 12 
эмч, нийт 102 эмчид яаралтай тусламжийг газар дээр нь болон 
эмнэлэг хүрэх хүртэлх тусламж, аюулгүй тээвэрлэлт, хэрхэн 
багаар ажиллах онол, дадлага хосолсон 5 хоногийн сургалтыг 
явуулсан. Сургалтыг АНУ, Канад, Англи, Австрали улсын 
яаралтай тусламжийн мэргэжилтнүүд багшилсан.  
 

50% 
 

3.3 

Хүүхэд өсвөр үе, оюутан 
залуучуудыг хүчирхийлэл, 
сэтгэцийн эрүүл мэнд, хоол 
тэжээл, зан үйлийн байдалд 
тандалт судалгааг хийх 

Тандалт, 
судалгаанд 
хамрагдса
н хүүхэд, 
өсвөр үе, 
оюутан, 

залуусын 
тоо/хүйс 

Боловсролын 
орчин дахь 

хүүхдийн эрх 
хамгааллын 

судалгаа 
2023 он 

4 дүүргийн 3 их, 
дээд сургууль, 
ЕБС-ийн 
суралцагчдын 
хүчирхийлэл, 
сэтгэцийн эрүүл 
мэндийн байдалд 
тандалт судалгааг 
хийнэ  

Нийгмийн хамгаалал, хөдөлмөрийн яам, Эрүүл мэндийн 
яам, Боловсрол, шинжлэх ухааны яам хамтран 2023-2024 онд 
“Боловсролын орчин дахь хүүхдийн эрх, хамгаалал, эрүүл 
мэндийн зан үйл”-ийн тандалтын судалгааг хийсэн. 
Судалгаагаар 6 суралцагч тутмын 1 нь илүүдэл жин ба 
таргалалттай, 4 хүүхэд тутмын 1 нь электрон тамхи, 10 хүүхэд 
тутмын 1 нь янжуур тамхи татдаг гэсэн судалгааны дүн гарсан.      
     Судалгаанд орон нугийн 18,нийслэлийн 38 сургуулийг 
хамруулсан. 

Хоол тэжээлийн VI судалгаанд Монгол Улсын нийгэм, эдийн 
засгийн 4 бүс (21 аймаг)-ийн 112 сум, Улаанбаатар хотын 8 
дүүргийн 40 хорооны нийт 17423 хүнийг хамруулсан. Нийт 12 
судалгааны багт 60 судлаачид ажилласан. Судалгааны 

100% 



мэдээллийн баазыг “EpiData 3.0” програмд үүсгэж, 7 төрлийн 
асуулгын шивэлтийг хийж мэдээлэл тайлан боловсруулсан. 
Өрх, 0-5 насны хүүхэд, сургуулийн хүүхдийн асуулга (12-18 
нас, 6-11 нас), жирэмсэн эмэгтэй, төрөх насны эмэгтэй (15-49 
нас), эрэгтэй (15-49 нас) нийт 17423 ш асуулгын шивэлтийг 
Epidata 3.1 программд шивж, дуусгасан. Судалгааны үр дүнг 
баталгаажуулахаар  судалгаагаар цуглуулсан 4,144 
ийлдэсний дээжийг Холбооны Бүгд Найрамдах Герман Улсын 
Виллштат хот дахь “ВитМин” лабораторид илгээн төмөр, А 
аминдэмийн дутлыг илрүүлэх багц шинжилгээ хийлгэсэн.. 
Судалгааны үр дүнг 2024.11.18-нд НЭМҮТ-ийн   ЭЗХурлаар, 
2024.11.27нд,  ЭМЯ-ны дэргэдэх VI судалгааны удирдах 
зөвлөлийн хурлаар 2024.11.28-нд салбар хоорондын 13 
байгууллагын 25 эрдэмтэн, судлаач оролцсон уулзалт 
хэлэлцүүлгийг зохион байгуулсан. Одоо 6-р судалгааны үр 
дүнгийн тайланг хаах дүгнэлт гаргуулахаар ЭМЯ-ны АУ-ны ёс 
зүйн хяналтын хороонд материалаа өгсөн байна.Олон нийтэд 
танилцуулагдах уулзалтыг товлоод байна. 

ЭХЭМҮТ-ийн өсвөр үеийн клиник нь хүчирхийлэлд өртсөн 
өгүүлэмж бүхий хүүхэд, өсвөр насныханд эмнэлгийн болон 
сэтгэл зүй, нийгмийн эрүүл мэндийн тусламж, үйлчилгээг 
үзүүлж ажилладаг. Хүчирхийлэлд өртсөн хүүхэд, өсвөр 
насныхны нас, бие махбод, сэтгэл зүйн байдал, жирэмсэн эсэх, 
гэр бүл, асран хамгаалагчийн дэмжлэг, нийгэм-эдийн засгийн 
байдал болон мөрдөн байцаах, шүүх үйл явцаас хамааран 
эмнэлгийн, нийгмийн ажлын, сэтгэл зүйн тусламж үйлчилгээ 
янз бүрийн хугацаагаар үргэлжилдэг. 

3.4 

Хүүхэд, залуучуудын дунд 
бэлгийн чиг хандлага, хүйсийн 
баримжаа, интерсекс байдалд 
тандалт судалгааг хийж, 
эрсдэлд өртөхөөс урьдчилан 
сэргийлэх ажлыг зохион 
байгуулах 

Зохион 
байгуулсан 

арга 
хэмжээ, 

хамрагдса
н хүний 

тоо 

- 

Тандалт, судалгааг 
хамтран хийх 
байгууллагаа 
тодорхойлж, 1 
дүүрэгт тандалт 
судалгааг хийнэ 

Нийгмийн эрүүл мэндийн үндэсний төвийн албан ёсны 
фэйсбүүк пэйж хуудасны Нөхөн үржихүйн эрүүл мэнд, Эх 
хүүхдийн эрүүл мэнд, Бэлгийн замаар дамжих халдвар, 
Эрэгтэйчүүдийн эрүүл мэнд ЭМДМА гэсэн 4 төрлийн цомогт 
өсвөр насны хүүхдүүдэд зориулсан нөхөн үржихүйн эрүүл 
мэндийн мэдээлэл сурталчилгааны материулуудыг 
байршуулсан. Мөн НЭМҮТ-ийн мэдээлэл харилцааны грүпп 
хуудсаар аймаг, нийслэлийн эрүүл мэндийн газар, сум өрхийн 
эрүүл мэндийн төвд хүргүүлэн ажиллаж байна   

 https://www.facebook.com/NCPHMongolia 

“Өсвөр насныханд нөхөн үржихүйн эрүүл мэндийн зөвлөгөө 
мэдээлэл”-ийг өгөх зорилготой фэйсбүүк пэйж хуудсыг шинээр 
нээн ажиллуулж байгаа бөгөөд 2024 оны эхний хагас жилийн 
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байдлаар 253 дагагчтай болж өсвөр насныхны эрүүл мэндийн 
боловсролыг дээшлүүлэхэд зориулсан 30 гаруй мэдээлэл 
зөвлөгөө хүргэсэн байна. Тус хуудсанд нөхөн үржихүйн эрүүл 
мэндтэй холбоотой зөвлөгөө мэдээллийг хувь хүний нууцлалыг 
хадгалан 15 өсвөр насны хүүхдэд зөвлөгөө өгч ажилласан 
байна. 

 https://www.facebook.com/profile.php?id=100083313972379 

ЭХЭМҮТ-ийн өсвөр үеийн клиник нь 80809106 дугаарын утасыг 
ажиллуулан 917 дуудлаганд зөвлөгөө, зөвлөмж өгсөн. 

2019 оноос СЭМҮТ-нь 1800-2000 зөвлөгөө, мэдээллийн утсыг 
ажиллуулж эхэлсэн. 24 цагийн турш мэргэжлийн сэтгэцийн эмч 
ажиллаж шаардлагатай зөвлөгөө мэдээллийг хүргэдэг. 1800-
2000 утсаар 2019-2023 оны хооронд нийт 34741 дуудлага 
ирснээс өсвөр үеийнхэнтэй холбоотой дуудлага 2769 байна.  

2020 онд ЭМЯ, СЭМҮТ, USAID, ДЭМБ, НҮБ-ын хүүхдийн сан 
хамтран “Өсвөр үеийнхэнд үзүүлэх сэтгэцийн эрүүл мэндийн 
тусламж үйлчилгээ” гарын авлага номыг бэлтгэн гаргасан. 

3.5 

Хөгжлийн бэрхшээлтэй иргэн 
болон сэтгэцийн эмгэгтэй 
хүмүүсийг жендэрт суурилсан 
хүчирхийллээс сэргийлэх 
ажлыг явуулах 

Хэрэгжүүл
сэн арга 
хэмжээ 

- 

Тусламж, 
үйлчилгээний 
хүртээмжид 
үнэлгээ хийж, 
сайжруулах 
зөвлөмж, 
хүргүүлэх 

СЭМҮТ-ийн байнгын асаргаанд байдаг сэтгэцийн архаг өвчний 
улмаас удаан хугацаагаар байнга байрлан асрамжийн болон 
хэвтүүлэн эмчлэх тусламж үйлчилгээг 1-36 жил тасралтгүй авч 
байгаа  244 өвчтний эрх, хүчирхийлэлд өртөж байгаа эсэхэд 
тандалт хийж 2024 оны 03 сарын 05-нд ХЭК-д үр дүнг 
танилцуулсан. Тус төвийн байнгын асаргаанд байдаг иргэдийн 
хүйсийн хувьд 49,5 хувь нь эмэгтэй, насны хувьд 0.8 хувь нь 18 
хүртэлх насны хүүхэд,  89,3 хувь нь 18-60 насны өвчтөн, үлдсэн 
9,8 хувийг  60-аас дээш насны өвчтөн байна.   

 
 СЭМҮТ-ийн сэтгэцийн эмгэгтэй урт хугацааны тусламж 

үйлчилгээ үзүүлэх тасагт байнгын байрлан хэвтэн эмчлүүлж 
байгаа 244 өвчтөний  эмчилгээний зардлыг 2021 онд 1 
эмчлүүлэгчид ногдох зардлыг 17,5 сая төгрөгөөр  тооцож 
нийт 4,2 тэрбум төгрөг , 2022-2023 онд 18,2 сая төгрөгөөр 
тооцож тус бүр 4,3 тэрбум төгрөгийг Эрүүл мэндийн 
даатгалын сангаас олгосон байна. 2024 оны 1 дүгээр сараас 
эхлэн нэг эмчлүүлэгчээр тооцсон зардлыг 22 сая төгрөгөөр 
тооцож 5,2 тэрбум төгрөгийг улсын төсвөөс тус эмнэлэгт 
шууд олгож эхлээд байна. 

100% 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083313972379


 2024 оноос хүүхдийн аутизмын оношилгооны 70 хувийг эрүүл 
мэндийн даатгалын сангаас хөнгөлнө. ЭМДЕГ-ын даргын 
2022 оны "Жагсаалт батлах тухай" А/53-р тушаалаар 
хүүхдийн аутизмын оношилгооны зардлыг 120 мянган 
төгрөгөөр санхүүжүүлэхээр зохицуулсан. Үүний 30 хувийг 
иргэн өөрөө хариуцан төлнө. 

 

3.6 

Нэг цэгийн үйлчилгээний төв”, 
хамтарсан багт ажиллаж буй 
эмч, эмнэлгийн мэргэжилтний 
ур чадварыг дээшлүүлэх, 
чадавхжуулах 

Бэлтгэсэн 
албан 

хаагчдын 
тоо/хүйс 

2 удаагийн 
давтан 
сургалт 

2 дүүргийн эмч, 
эмнэлгийн 
мэргэжилтэнд  
чадавхжуулах 
сургалт явуулна 

ГБХНХС, БС, ХЗДХС, ЭМС, ЦХИС-ийн хамтарсан “ Хүүхдийн 

рэх, хамгааллын 2024-2025 оны арга хэмжээний төлөвлөгөө”-

нд тусгагдсан.  

Түр хамгаалах байр, нэг цэгийн үйлчилгээний төв, асрамж, 
халамжийн төвүүдэд бүгд сэтгэлзүйч орон тоогоор ажилладаг. 
ГССҮТ-н дэргэдэх “Нэг цэгийн үйлчилгээний төв” 2 тохионы 
хэлмэрчтэй. ГБХНХЯ, НҮБ-Хүүхдийн сантай хамтран хүлээн 
авах, угтах үйлчилгээний нийт 15 ажилтныг тохионы хэлний 
сургалтад хамруулсан. 

100% 

3.7 

Хүмүүсийн бэлгийн чиг 
хандлага, хүйсийн баримжаа, 
интерсекс байдал, хүйсийн 
илэрхийлэл зэргээр 
ялгаварлан гадуурхалтыг 
хориглох, тусламж, үйлчилгээг 
үр дүнтэй үзүүлэх эмч, 
эмнэлгийн мэргэжилтний 
мэдлэг, хандлагыг сайруулах 

Албан 
хаагчдын 
тоо/хүйс 

Хүний эрхийн 
конвенц 

Төрөлжсөн 
мэргэшлийн 
эмнэлэг, тусгай 
мэргэжлийн 
төвийн ажилчдад 
сургалт явуулна 

 

 

3.8 

Жендэрт суурилсан 
хүчирхийлэлд өртсөн, 
өртсөний дараах эрүүл 
мэндийг нь хамгаалах, хариу 
арга хэмжээний талаар бусад 
орны тэргүүн туршлагаас 
суралцах, хамтын ажиллагааг 
өргөжүүлэх 

Бэлтгэсэн 
албан 

хаагчдын 
тоо/хүйс 

1 хүн 
2 мэргэжилтэн 
сургасан байна 

 

 

3.9 

Анхан шатны тусламж 
үйлчилгээ үзүүлдэг эмнэлгийн 
мэргэжилтэнд хүчирхийлэлд 
өртсөн, өртөж болзошгүй 
тохиолдлыг таньж мэдэх, 
илрүүлэх, яаралтай болон 
анхан шатны тусламж, 

Бэлтгэсэн 
албан 

хаагчдын 
тоо/хүйс 

150 хүн 

1 дүүрэг, баруун 
бүсийн 4 аймгийн 
анхан шатны 
эрүүл мэндийн 
байгууллагын 
ажилчдад сургалт 
явуулна 

 

 



үйлчилгээ үзүүлэх ур чадвар 
эзэмшүүлэх  

3.10 

Анхан шатны эрүүл мэндийн 
байгууллагуудын тусламж, 
үйлчилгээнд хүчирхийллийн 
хохирогчдод үзүүлэх эрүүл 
мэндийн зайлшгүй 
шаардлагатай тусламжийн 
багц үйлчилгээг нэвтрүүлж, 
хэрэгжүүлэх 

Багц 
тусламж, 

үйлчилгээг 
үзүүлдэг 
ЭМБ-ын 

тоо 

- 

Хүчирхийлэлд 
өртсөний дараах 
эрүүл мэндийн 
зайлшгүй 
шаардлагатай 
тусламж, 
үйлчилгээний 
багцийг 
тодорхойлно 

Зүрх судасны өвчний урьдчилан сэргийлэлт, хяналтын нэн 
шаардлагатай тусламж, үйлчилгээний багцыг нэвтрүүлэх 
МонПЭН төслийг 7 аймаг, 6 дүүрэгт нэвтрүүлж, одоогийн 
үүссэн асуудлыг шийдвэрлэх Техникийн ажлын хэсгийг ЭМС-
ийн 2024.10.21-ний өдрийн А/414 дүгээр тушаалаар батлуулав. 
      МонПЭН санаачилгыг шинээр нэвтрүүлэхтэй холбоотой 
дараах ажлуудыг хийж гүйцэтгэсэн.  
1. Суурь үнэлгээг хийж гүйцэтгэсэн 
2. Насанд хүрэгсдийн артерийн гипертензийн удирдамжийг 

боловсруулсан.  
3. ЭМАШТҮ-ний түвшинд зүрх судасны өвчний менежментийн 

арга зүйн багцыг хэрэгжүүлэх зааврыг боловсруулсан.  
4. Улаанбаатар хотын 200 гаруй АШЭМБ-д МОНПЭН 

санаачилгын багцыг нэвтрүүлэх эмч, мэргэжилтнүүдийг 
чадавхжуулах сургалтын удирдамж, төсөв батлагдсан. 
Сургалт зохион байгуулах бэлтгэл ажил хангав. Сургагч 
багшийн сургалтын хөтөлбөр батлагдсан.  

5. МОНПЭН санаачилгыг өргөжүүлэх тухай албан бичгийг 
хүргүүлж, үйл ажиллагааг хэрэгжүүлэх гэрээг ЭМС-аар 
батлуулсан.  

6. Ажлын хэсгийн 5 уулзалт, НЭМҮТ, Нийслэлийн ЭМГ, 
АШЭМБ-ын төлөөлөлтэй өргөтгөсөн уулзалтыг тус тус 
хийсэн.  

 

80% 

3.11 

Нийгмийн эрүүл мэндийн 
ажилтнуудад нийгэм, сэтгэц-
зан үйлийн тусламж, 
үйлчилгээг үзүүлэх арга 
барилд сургах 

Бэлтгэсэн 
албан 

хаагчдын 
тоо/хүйс 

- 

1 дүүрэг, 2 
аймгийн анхан 
шатны эрүүл 
мэндийн 
байгууллагын 
ажилчдад сургалт 
явуулна 

Алслагдсан орон нутгийн ард иргэдийн сэтгэцийн эрүүл 
мэндийн тусламж, үйлчилгээний өнөөгийн байдалд үнэлгээ 
хийж, эмч ,эмнэлгийн мэргэжилтэн, Ерөнхий боловсролын 
сургуулийн эмч, сэтгэлзүй, нийгмийн ажилтнуудад сэтгэлзүйн 
зөвлөгөө тусламж, үйлчилгээ үзүүлэх аргачлалд сургаж 
чадавхжуулах, гарын авлагаар хангаж ажилласан. 

80% 
 

3.12 

Эрүүл мэндийн боловсрол 
олгодог их дээд сургуулиудын 
төгсөлтийн өмнөх болон 
төгсөлтийн дараах үндсэн 
болон төрөлжсөн мэргэшлийн 
сургалтын хөтөлбөрт  
жендерийн ойлголт, жендэрт 
суурилсан хүчирхийллийн 

Тусгагдсан 
хөтөлбөри

йн  тоо    
- 

Төгсөлтийн өмнөх 
болон дараах 
сургалтын 
хөтөлбөрүүдэд 
үнэлгээ хийнэ 

Мэргэжил олгох сургалтын хөтөлбөрт 2023 онд Эрүүл мэндийн 
салбарын Хүний их эмч болон эх барих эмэгтэйчүүд судлалын 
резидентийн сургалтын хөтөлбөрт жендэр, жендэрт суурилсан 
хүчирхийлэлтэй тэмцэх, сэргийлэх сэдэвчилсэн 2 цагийн 
хөтөлбөрийг тусгагдсан. 
2024 онд Нийгмийн эрүүл мэнд судлал, уламжлалтын эмч 
бэлтгэх сургалтын хөтөлбөрт 4 цагийн лекц, 8 цагийн дадлага 
оруулж эхэлсэн. Төгсөлтийн дараах резиндентийн “Өрхийн 

100% 



хохирогчид үзүүлэх эрүүл 
мэндийн тусламж 
үйлчилгээний удирдамжийг 
тусгах   

анагаах ухаан”, “сэтгэцийн эрүүл мэнд”, “Шүүх шинжилгээ 
судлал”-ийн мэргэжил олгох резидентийн сургалтын хөтөлбөрт 
жендэрийн асуудлыг  20 кредит буюу 2 өдрийн сургалтыг тусгаж 
өгсөн. 30 багшийг заах арга зүйн 5 өдрийн мэргэшүүлэх 
сургалтад хамруулсан. 

4.1 

Хүүхдийн эсрэг үйлдэгдэх 
хүчирхийллийн бүх хэлбэрийг 
таслан зогсоох, хүчирхийллээс 
сэргийлэх орчин бүрдүүлэх 
ухуулга, нөлөөллийг ажлыг 
зохион байгуулах 

Ухуулга, 
нөлөөллий

н ажлын 
тоо 

- 

Хүүхдийн 
байгууллагын 
ажилчдын мэдлэг 
хандлагыг үнэлж, 
2 дүүрэгт 
нөлөөллийн ажил 
явуулна 

ЖАЙКА-ийн “Тусгай хэрэгцээт боловсрол шаардлагатай 
хүүхдэд үзүүлэх эрүүл мэнд, боловсрол, нийгмийн үйлчилгээг 
сайжруулах төсөл”-ийн хүрээнд 2024 оны 05 дугаар сарын 14-
ний өдөр зохион байгуулагдсан “Тэгш хамран сургах 
боловсрол: сургамж, анхаарах асуудал” семинарт ЭТҮГ-тай 
хамтран оролцож, хөгжлийн бэрхшээлтэй хүүхдийн эрүүл мэнд, 
тусламж үйлчилгээний талаар баримталж буй бодлого, 
хэрэгжилтийн талаар илтгэл мэдээлэл танилцуулж, тэгш 
хамран сургах боловсролыг хэрэгжүүлэх арга зүйг 
боловсронгуй болгох асуудлаарх хэлэлцүүлэгт оролцож, санал 
хүргүүлсэн. 
Боловсрол, шинжлэх ухааны яам, Азийн Хөгжлийн Банк 
хамтран хэрэгжүүлж буй “Тэгш хамруулах боловсролыг дэмжих 
төсөл” нь хөгжлийн бэрхшээлтэй хүүхдүүдийн боловсролын 
чанар, хүртээмжийг сайжруулах чиглэлээр үйл ажиллагаа 
явуулж байна. Төслийн зорилтот аймгууд болох Дархан-Уул, 
Дундговь, Дорнод аймгийн 100 багш, цэцэрлэг, сургуулийн 
удирдах ажилтанд тусгай хэрэгцээт боловсролын чиглэлээр 
сургалт зохион байгуулсан.  

80% 

4.2 

Нэг цэгийн үйлчилгээний төв, 
асрамжийн газар, хүүхдийн 
байгууллагад ажиллаж буй 
багш, ажилчдад хохирогчтой 
хэрхэн зөв харьцах чадамж 
эзэмшүүлэх сургалтыг явуулах 

Хамрагдса
н хүний 
тоо/хүйс 

- - 

.   

 

4.3 

Багш, сурган хүмүүжүүлэгч 
нарт жендэрт суурилсан 
хүчирхийлэл, ялгаварлан 
гадуурхалтаас ангид байх зан 
үйлийн сургалтыг явуулах 

Хамрагдса
н хүний 
тоо/хүйс 

Боловсролын 
орчин дахь 

хүүхдийн эрх 
хамгааллын 

судалгаа 
2023 он 

1 дүүрэг, хүүхдийн 
байгууллагын 
ажилтнуудад 
сургалт явуулна 

 

 

4.4 

Жендэрт суурилсан 
хүчирхийлэл, хүүхдийн эсрэг 
гэмт хэрэг үйлдэж буй 
этгээдтэй ажиллах, харьцах 
эрүүл мэндийн ажилчдад 

Хамрагдса
н хүний 
тоо/хүйс 

Боловсролын 
орчин дахь 

хүүхдийн эрх 
хамгааллын 

судалгаа 

Сэтгэцийн эрүүл 
мэнд судлалаар 
үндсэн мэргэшил 
эзэмшсэн 30 

 

 



зориулсан метофор сэтгэл 
зүйн картын сургалт зохион 
байгуулах 

2023 он эмчийг сургалтад 
хамруулна 

4.5 

Хүчирхийллийн хохирогч 
болох, нэн ялангуяа хүн 
худалдаалах гэмт хэргийн 
талаарх мэдлэг ойлголтыг 
дээшлүүлэх олон нийтэд 
чиглэсэн  ажлыг зохион 
байгуулах  

Зохион 
байгуулсан 

арга 
хэмжээний 

тоо 

- 

1 дүүрэг, 2 
аймгийн хүүхдийн 
байгууллагад 
урьдчилан 
сэргийлэх арга 
хэмжээг явуулна 

ХЗДХС, ЭМС-ын хамтран баталсан “Гэмт хэргийн улмаас хүний 

сэтгэцэд учирсан хор уршгийн зэрэглэлийг тогтоож, дүгнэлт 

гаргах журам”-ыг шинэчлэн боловсруулж Хүчирхийллийн 

улмаас сэтгэцэд учирсан хохирлын зэрэглэлийг тогтоож, эрүүл 

мэндийн тусламж, үйлчилгээнд хамруулах заалтыг оруулсан.  

     Хүчирхийллийн хохирогч хүүхдэд сэтгэл зүйн тусламж 

үйлчилгээ үзүүлэх нийтлэг шаардлага MNS  2024:2415 

стандартыг батлуулсан. 

90% 

4.6 

Шинээр гэр бүл болж буй 
залуучуудад гэр бүлийн 
боловсрол олгох, жендэрт 
суурилсан хүчирхийллээс 
ангид байх, МСС, нөлөөллийн 
ажлыг явуулах 

Сургалт, 
арга 

хэмжээний 
тоо 

- 

1 дүүргийн ЭМТ-
өөр үйлчлүүлсэн 
шинэ, залуу гэр 
бүлд ЖСХ-ээс 
ангид байх 
сургалт, 
нөлөөллийн ажлыг 
явуулна 

Эрүүл мэндийн сайд, аймаг, нийслэлийн Засаг даргатай 
байгуулах жил бүрийн гэрээнд эх, хүүхдийн эндэгдэл, нөхөн 
үржихүйн насны эмэгтэйчүүдийн тусламж үйлчилгээтэй 
холбоотой заалтуудыг тусган оруулан жил болгон гэрээний 
хэрэгжилтийг ХШҮДАГ дүгнэн ажиллаж байна. 

 

 

4.7 

Сургуулийн орчинд үйлдэгдсэн  
хүчирхийлэл, дарамтад 
өртсөнийг илрүүлэх,мэдээлэх 
журмыг хүүхдийн 
байгууллагын нийгмийн 
ажилтан, багш, сургуулийн 
эмч, сэтгэл зүйч нарт 
танилцуулж, чадавхжуулах 
сургалт явуулах 

Хамрагдса
н хүний 
тоо/хүйс 

Боловсролын 
орчин дахь 

хүүхдийн эрх 
хамгааллын 

судалгаа 

1 дүүргийн 
хүүхдийн 
байгууллагын эмч 
нарыг сургаж 
чадавхжуулна  

Нийгмийн хамгаалал, хөдөлмөрийн яам, Эрүүл мэндийн яам, 
Боловсрол, шинжлэх ухааны яам хамтран 2023-2024 онд 
“Боловсролын орчин дахь хүүхдийн эрх, хамгаалал, эрүүл 
мэндийн зан үйл”-ийн тандалтын судалгааг хийсэн. 
Судалгаагаар 6 суралцагч тутмын 1 нь илүүдэл жин ба 
таргалалттай, 4 хүүхэд тутмын 1 нь электрон тамхи, 10 хүүхэд 
тутмын 1 нь янжуур тамхи татдаг, багш нарын зүгээс 
хүчирхийлэл үйлддэг тохиолдлын 24% гэсэн судалгааны дүн 
гарсан.      
     Судалгаанд орон нугийн 18,нийслэлийн 38 сургуулийг 
хамруулсан. 

 

 

4.8 

Хүчирхийлэлд өртсөн 
хохирогчийн гэр бүл, гэр 
бүлийн гишүүдэд 
хүчирхийлэлд өртсөн 
хохирогчтой хэрхэн харьцах 
зөвлөмж өгөх сургалт явуулах 

Хамрагдса
н аймаг, 
дүүрэг, 

хүний тоо 

- 

2 ЭМБ-аар 
үйлчлүүлсэн 
иргэдэд зөвлөгөө, 
мэдээллийг 
хүргэнэ 

 

 

4.9 
Хот, суурин газарт шилжин 
суурьшигчдад  гэр бүлийн 

Хүний 
тоо/хүйс 

- 
1 аймаг, 1 дүүрэг, 
шилжин ирж буй 

 
 



болон жендэрт суурилсан 
хүчирхийллийн талаар мэдлэг 
ойлголтыг нэмэгдүүлэх эрүүл 
мэндийн боловсрол олгох 

цэргийн албан 
хаагчдад сургалт 
явуулна 

4.10 

Хүчирхийллийн эсрэг 16 
хоногийн аянд нэгдэх, олон 
нийтийн мэдээллийн 
сүлжээтэй хамтран ажиллах 

Аяны 
хүрээнд 
зохион 

байгуулсан 
үйл 

ажиллагаа
ны тоо 

10 үйл 
ажиллагаа 

12 үйл ажиллагааг 
явуулна 

Дэлхийн 180 гаруй улс жил бүрийн 11 дүгээр сарын 25-аас 12 
дугаар сарын 12-ны өдрүүдэд “Жендэрт суурилсан 
хүчирхийлэлтэй тэмцэх 16 хоног”-ийн аян зарлагддаг.  
Эрүүл мэндийн салбар тус аянд нэгдэж 5 ажил хийж 
хэрэгжүүлэхээр төлөвлөгөөг боловсруулан Төрийн нарийн 
бичгийн даргаар батлуулж, хэрэгжүүлэн ажиллаж байна. 
Тухайлбал: 
- Эрэгтэйчүүд олноор ажилладаг Дотоодын цэргийн 05 

дугаар ангийн 250 хугацаат цэрэг, байнгын цэргийн албаны 
50, нийт 300 хүнд эрүүл мэндийн боловсрол олгох 
сургалтын 2024 оны 12 дугаар сарын 03-ны өдөр явуулсан; 

- СБД-ийн Эрүүл мэндийн төвд хорт хавдрын өвчлөлөөс 
урьдчилан сэргийлэх хүний папиллома вирусийн эсрэг 
вакциныг нийт хүн амд сурталчлах нээлттэй хаалганы 
өдөрлөгийг 2024.11.25-ны өдөр явуулсан. 

 
(аян дуусаагүй байна, төлөвлөгөөний явцын тайланг хавсаргав) 

100% 

 

 

---оОо--- 

 

 Зорилт-1    67,5% 
 Зорилт-2    64,5% 
 Зорилт-3    63,3% 
 Зорилт-4    27 % , нийт 55,5% 

 


